
15.10.07               GROUPE D’ETUDES GROSSESSSE ET ADDICTIONS 
G.E.G.A. 

  
UNIVERSITE PARIS 7 Denis Diderot 

 
DU PERINATALITE ET ADDICTIONS 

 
Directeur de l’enseignement : Claude LEJEUNE 

 
PROGRAMME 2007 - 2008 :  

    
 

 4 sessions de 3jours de 8 heures (9h à 13h & 14h à 18h) : mercredi, jeudi et vendredi ; 16, 17 et 18 
janvier 2008 ; 19, 20 et 21 mars 2008 ; 4, 5 et 6 juin 2008 ;   8, 9 et 10 octobre 2008. 

 + 2 journées de 8 heures de soutenance des mémoires : jeudi 27 et vendredi 28 novembre 2008. 
 soit 112 heures d’enseignement. 

 
 
1ère session = DONNEES DE BASE.      16, 17 et 18 janvier 2008. 

Animation = Anne-Marie SIMONPOLI (ECIMUD Hôpital LOUIS MOURIER - Colombes) et Laurence 

SIMMAT-DURAND (CESAMES Centre de Recherche Psychotropes, Santé mentale, Société – INSERM et 

CNRS – Université  Paris V). 

 

1. Mercredi 16 janvier 2008. 

 9 H à 13 H : ACCUEIL ET PRESENTATION DES PARTICIPANTS ; analyse de leurs 
représentations des « FEMMES ENCEINTES TOXICO »  + film de MONTPELLIER présenté par 
Corinne CHANAL (interview de femmes = « Enceinte et toxicomane »). 

 
 14 à 16h30 : La loi et les substances psycho-actives; historique des politiques publiques.  Dispositifs de 

soins en addictologie. Droits des patients.       
      Laurence SIMMAT-DURAND, Marie JAUFFRET (CESAMES) et Laure      
     NACACHE (Service d’addictologie, Hôpital Edouard Herriot, CHU de Lyon). 
 

 16h30 à 18h : Neurobiologie des substances psycho-actives.                       
       Jean-Pol TASSIN (Collège de France - Paris). 
 
     
 
2. Jeudi 17 janvier 2008.                        

 
 9h à 11h : Epidémiologie générale de la consommation de substances psycho-  

                       actives. François BECK   (INPES) et Laurence SIMMAT-DURAND.        
         
 11h à 12h : Les mécanismes psycho-pathologiques des addictions.   
                       Michel Reynaud (Département de Psychiatrie et Addictologie – Hôpital     
                       Paul Brousse 94 VILLEJUIF).           
 
 12h à 13h : animation à définir 

 
 14h à 15h30 : Clinique des addictions : usage, usage à risque, dépendance.   

                             Anne-Marie SIMONPOLI      
 
 15h30 à 16h30 : animation – cas cliniques. 
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 16h30 à 18h : Profils sociologiques des adolescentes et des femmes consommant des substances psycho-
actives   (licites et illicites).      

     Tiphaine CANARELLI (OFDT). 
 
 
3. Vendredi 18 janvier 2008. 
 
 9h à 11h : Comorbidités sociales, précarité + cas cliniques 

                       Claude LEJEUNE et Anne Marie SIMONPOLI 
 
 11h à 13h = Comorbidités infectieuses ; incidence, prévention, transmission   

                          verticale, prise en charge spécifique : 
- 11h à 12h : Virus de l’Immunodéficience Humaine. Laurent MANDELBROT (Maternité, 

Hôpital Louis Mourier 92701 Colombes).                
 

- 12h à 13h :Virus de l’Hépatite C et B, pathologies hépatiques.  Sophie   
     HILLAIRE (Service  d’Hépatologie et Alcoologie, Hôpital Foch 92151    
     Suresnes). 

                                                       
 14h à 15h30 : Co-morbidités psychiatriques. Jean-Philippe LANG (Centre   

                             hospitalier spécialisé d’Erstein 67150).  
 
 15h30 à 16h30 : Prévention, information du public. Réduction des risques.  

                                Valère ROGISSART (SIDA Paroles Colombes).   
     
 16h30 à 18h : + animations à préciser, films, témoignages ; bilan de cette première session. 

                                                                                                   
 

2ème session = FEMME ENCEINTE : 19, 20 et 21 mars 2008. 
                  Animation = Catherine CRENN-HEBERT et Laurent GOURARIER 
Planning provisoire, en chantier 

1. Mercredi 19 mars 2008. 
LES PRODUITS.     Notions de base sur les effets spécifiques sur la femme enceinte, le fœtus et le nouveau-
né. Prise en charge spécifique (sevrage, substitution, réduction des risques…) pendant la grossesse. 

  
 Tabac.  Substituts nicotiniques. Loïc MARPEAU  et Michel DELCROIX    1H30 

                    Michel Delcroix le contacte 
 
 Alcool.   Stéphane MARRET    1H30     contacté par JPC 

 
 Cannabis.  Laurent KARILA ou Sarah COSCAS (Paul Brousse) et Colette FOULON  (Pitié)     1H                          

mercredi 19 mars matin 
 
 
 Opiacés, dont les traitements de substitution.  Amine BENYAMINA              1H  

                  CL le prévient  FAIT 
           
 
 Cocaïne, crack,   C. BERDAH  (ECIMUD Bichat)     1H   OK ( LG) 

                    mercredi 19 mars M ou AM au choix 
                                         
 Amphétamines et divers (hallucinogènes ,…)  Alain MOREL   1H 

                      OK ( AMS)= mercredi 19 mars 14h ?    
     
 Médicaments détournés, benzodiazépines,… Françoise BAVOUX   1H 

                                        Mercredi 19 mars de 17 à 18H 
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 Poly-usages.    Laurent Gourarier                  1H 
 
 

2. Jeudi 20 mars 2008. 
 
 LA GROSSESSE 
 

 11h à 12h : Rappels sur la physiologie de la grossesse et les dispositifs de suivi. 
Laurent MANDELBROT            1 H     = J 20  mars 2008 11 à 12H 
 

 Addictions et gynécologie : fertilité, contraception, dépistages, interactions  médicamenteuses, 
observance…. planning,… 1H30 

    Catherine CRENN-HEBERT  et ? Nelly DEQUIDT (PMI de METZ)  
 
 Pharmaco-cinétique des substances psycho-actives : pharmaco-cinétique chez la femme enceinte, passage 

trans-placentaire, passage dans le lait de mère. 
     Raphaël SERREAU (pharmacologue à Cochin)    1H   contacté par MD 
    
 14h à 15h : Effets du stress maternel sur le développement fœtal.       1H   

Dominique LUTON (Maternité de l’Hôpital Beaujon)      Jeudi 20 mars à 14h 
         
 

  
 

3. Vendredi 21 mars 2008. 
 
 9h à 11h : Repérage des consommations de produits psycho-actifs pendant la grossesse ; suivi 

addictologique en cours de  grossesse. Conduite à tenir  devant un syndrome de manque aigu chez une 
femme enceinte. Avec cas cliniques …  2H 

     Anne-Marie SIMONPOLI                    
            
 11h à 13h : Addictions et suivi de grossesse, outils de suivi, entretien du 1er trimestre, préparation à la 

naissance, suivi à domicile ; sevrages.     2H 
    Corinne CHANAL et Pierre BOULOT  
        
                    

  ? 14h à 15h : Surveillance du fœtus.   Gilles GRANGE  (Port Royal).     1H30   contacté par MD 
 

     
 15h à 16h30 : Accouchement de la femme « toxicomane » (y compris tabac et alcool), interprétation du 

RCF, anesthésie, analgésie per-partum, gestion de la douleur.   Ilinka GHIKA   et  Catherine CRENN-
HEBERT           1H30 

                 21 mars 2008  après midi 
 
 16h à 17h30 : Grossesse et addictions : quels bouleversements psychiques ?  1H  

    Marijo TABOADA          vendredi 21 mars après-midi 
 
 17h30 à 18h : bilan de la 2ème session. 

 
 
3ème session LES ENFANTS.   4, 5 et 6 juin 2008. 
Animation = Michèle DUBOIS, Evelyne MAZURIER et Jean-Pierre CHABROLLE 
Planning provisoire, en chantier 

1. Mercredi 4 juin 2008. 
 

 9h à 10h : Effets sur le cerveau fœtal des substances psycho-actives. 
     Pierre GRESSENS            1 H             mercredi 4 juin 2008 de 9 à 10h 
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2. Jeudi 5 juin 2008. 

 
 12h à 13h : Promotion de l’allaitement maternel  (addictions, substitution, médicaments, virus, …).            

     Mohamed JERNITE (Strasbourg)               1H          jeudi 5 juin 2008 12 à 13H 
 
 Table ronde le jeudi 5 juin AM Suivi des enfants et des familles … CAMPS, aval du CAMPS… 

Syndrome d’hyperactivité/troubles de l’attention. 
     Table ronde de 2H + FILM du Havre 
     Mme CHABROLLE ,  
     Jean EBERT et collègues (Horizons)  
     Maurice TITRAN (CAMSP de ROUBAIX) OK et Laurent URSO (alcoologue de   
     Roubaix) 
     + ??? neuro/psy/pédiatre à déterminer  
        Jean Ebert et Marijo TABOADA (OK) prévenus par CL 
 
 
     3. Vendredi 6 juin 2008. 
 
 
 Protection de l’enfance (PMI, ASE, justice, …).             

     Farida   KADER (Conseil Général du Bas Rhin)    Maïca la contacte  
 

 Syndrome d’alcoolisation fœtale, effets de l’alcool sur le fœtus.      2H 
    Jean-Pierre CHABROLLE  et Michèle DUBOIS                                                                                      
 
 Devenir à l’âge adulte des syndromes d’alcoolisation fœtale. 1H 

     Thierry DANEL (Lille)                      Contacté par MD 
                                                                            
 Prise en charge du nouveau-né en salle de naissance et en période néonatale. Traitement du syndrome de 

sevrage.          2H 
     Claude LEJEUNE                  
                                                                                         
 Revue critique des données de la littérature sur le devenir à moyen et long terme des enfants exposés in-

utero aux substances psycho-actives.          1h30 
     Evelyne MAZURIER                       

 
 Signalements, maltraitances, séparations mère/enfant, placements : étude critique de terrain.   Laurence 

SIMMAT-DURAND   
     + ASE   +  JUGE POUR ENFANTS (Mme le Juge HOURCADE ?). 
     + ? Marie DESURMONT Jeanne de Flandre (maltraitance et addictions) 
     Contacts à prendre par LSD  
 
 Animations envisagées: 

- Cas cliniques et discussion sur la prise en charge : Jean-Pierre CHABROLLE et Michèle DUBOIS. 
- Film de Montpellier sur le  syndrome de sevrage du nouveau-né.                          -- ATELIER : Unité 
kangourou : travail des Puéricultrices, médecins, sage-femmes…Transmissions d’informations. Equipe 
de Montpellier   1h   = film vidéo. 

 

4ème session : LE TRAVAIL EN RESEAU  8, 9 et 10 octobre 2008. 

Animation : Maïca REICHERT et Corinne CHANAL 

Planning provisoire, en chantier 

1. Mercredi 8 novembre 2008. 

2. Jeudi 9 novembre 2008. 
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3. Vendredi 10 novembre 2008. 

 Témoignage : Création et animation d’un Réseau de santé Maternité et Addictions à Schiltigheim.          
2H 

    Maïca REICHERT, Michèle WEIL et Claudine BERNARD-HENRY .        
  
 Témoignage : Familles, parentalité  et addictions: Centre Horizons et DAPSA.               

                                              1h30 
     Jean EBERT et/ou Marijo TABOADA (OK)       prévenus par CL    
 
 OFFRE DE SOINS EN ADDICTOLOGIE. Rôles des généralistes, CSAPA, équipes de liaison, ECIMUD,     

associations…    Table ronde de 2H 
     Pierre LAVIGNASSE (Centre métha done MDM de Bayonne)    (CL le prévient) 
     Malika SANA (Cochin)     (MD lui en parle)…..     
     Reda SADKI (réseau parentalité et VIH)     (LG lui en parle) 
     et quelqu’un de Roubaix :       JPC cherche    
 
 Pierre LAVIGNASSE (Bayonne MDM) = OK (ou CL)  pour présenter le travail  du GEGA sur le 

passage du Subutex® dans le LM.     1/2H 
 
 Accès aux droits et aux soins (avec cas cliniques), aides sociales.    2H 

     Assistantes sociales d’ARèS 92 ( Annie TABARD) et de l’ECIMUD de Louis    
     Mourier  (Marie ALVAREZ).  
                     
 Adolescentes poly-toxicomanes. 

                    Emmanuelle PEYRET (Pédo-psy à R.Debré) OK .  1H 
 
 Le père   Laurent GOURARIER         1H 

          
 Bilan de l’action « Hôpital sans tabac » 

     Michel DELCROIX et Conchita GOMEZ  (APPRI) OK    1H 
 
 Entretien motivationnel, interventions brèves. Le réseau  en alcoologie.  

                                       1H = ATELIER 
     Philippe MICHAUD  et Dorothée LECALLIER  
  

 Le vendredi 10 octobre 2008 (dernier jour) :   
         Table ronde d’une journée (2 x 4 H) coordonnée par Corinne CHANAL.  
          + Réseaux Strasbourg , Le Havre, Louis Mourier, Cochin, … 

Prise en charge en équipe multi-disciplinaire et en réseau ville-höpital, unités « kangourou », rôles 
des différents intervenants, suivi de grossesse, accompagnement des femmes, modalités de 
transmissions, secret partagé au sein d’une équippe pluri-disciplinaire et d’un réseau, place des choix 
des parents,… 

         
 
Jeudi 27 et vendredi 28 novembre 2008 : soutenance des mémoires. 
 
Contrôle des connaissances et modalités de validation du diplôme : 
Règles du jeu à donner aux étudiants en début d’enseignement par écrit. 
 

 Assiduité : toute absence non justifiée à au moins une demi-journée peut compromettre  la 
validation, sur délibération et décision du Comité pédagogique. 

 
 Validation = mémoire écrit (étude clinique, revue de littérature ou élaboration d’un projet d’action) . 

- Sujets soumis à l’approbation du Conseil pédagogique, au plus tard lors de la 2ème session. 
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- Travail encadré par un Directeur de Mémoire agréé par le Conseil pédagogique. 

- Présenté devant le Comité pédagogique en séance publique ouverte aux membres du GEGA ; 
notation par le Comité pédagogique (50% pour l’écrit et 50% pour l’oral); la validation sera 
assurée si la note totale est ≥ 10/20. 

- En cas d’impossibilité justifiée de participer à la session de soutenance des mémoires, une 
session de rattrapage sera organisée.  
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