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« Il est impératif de repenser et de réorganiser
notre systéme de soin périnatal »

Dans une tribune initiée par la Société frangaise de médecine périnatale (SFMP), les
présidents de sociétés savantes médicales et une association d’usagers alertent sur la crise
traversée par les maternités francaises, comme en témoigne la hausse de la mortalité
infantile.

Publié le 04 mars 2023 a 11h30 Temps de Lecture 3 min.

Nos maternités sont au bord de la rupture et ¢’est pour cette raison que nous, gynécologues-obstétriciens,
pédiatres néonatologues, anesthésistes-réanimateurs, sages-femmes, puéricultrices, psychiatres,
psychologues et usagers, lancons un appel au gouvernement comme a tous les Frangais. Nous devons
collectivement prendre conscience qu’il est impératif de repenser et de réorganiser notre systéme de soin
périnatal, car, aujourd’hui, tous les indicateurs sont au rouge.

Le taux de mortalité infantile, marqueur essentiel du progres médical et social, est en hausse depuis 2012
apres avoir baissé pendant plus de deux siecles. La France est au 25° rang européen, alors qu’elle était en 2°
position il y a vingt ans. Si nous avions conservé notre niveau d’excellence, mille deux cents déces d’enfants
pourraient étre évités chaque année.

En outre, le taux de mortinatalité (morts feetales apres six mois de grossesse) situe aussi notre pays en queue
de peloton, au 20° rang européen. La Haute Autorité de santé estime que plus de 50 % des incidents graves
dont sont victimes les méres et les enfants en salle d’accouchement sont évitables.

Indicateurs alarmants

Enfin, les auteurs de la derniere enquéte nationale confidentielle sur les morts maternelles jugent que 70 %
des déces liés a la grossesse, a I’accouchement ou a leurs suites étaient « évitables » ou « peut-étre
evitables » sur la période étudi¢e (2013-2015).

Quand on connait la situation des maternités, comment ne pas faire le lien entre ces indicateurs alarmants et
la dégradation des conditions de travail ? De récentes enquétes ont montré que le burn-out touchait de 50 %
a 75 % des gynécologues-obstétriciens, 65.7 % des sages-femmes cadres et que 49 % de pédiatres
néonatologistes souffraient de troubles du sommeil liés a leur activité.

Lire aussi : Article réservé a nos abonnés « N’attendons pas que des catastrophes surviennent dans nos maternités »

La plupart des soignants des maternités et des services de néonatologie travaillent plus de 50 heures par
semaine, pres de la moitié font au moins cinq gardes de 24 heures par mois. Conséquences : les
professionnels chevronnés quittent I’hdpital, délaissant le soin mais aussi la recherche et la formation
(indispensables a I’avenir de la médecine périnatale), et les jeunes désertent la périnatalité.
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Selon la derniére enquéte nationale périnatale (ENP 2021), la proportion de maternités qui doivent faire
appel plusieurs fois par mois a des intérimaires ou a des vacataires est de 28,1 % en ce qui concerne les
gynécologues-obstétriciens, de 32,2 % pour les anesthésistes-réanimateurs et de 28 % pour les sages-
femmes.

Moindre sécurité

Les maternités de moindre taille ont davantage recours a ces professionnels qui n’ont pas toujours une bonne
connaissance des services. La dimension plus modeste des équipes est, en effet, synonyme de charge
supplémentaire de travail, de responsabilités accrues et d’une moindre sécurité. Il ne se passe ainsi pas une
semaine sans que 1’on apprenne la fermeture partielle de ['une d’entre elles faute d’effectifs suffisants, sans
aucune anticipation des autorités de santé, dont la seule réponse est d’enjoindre les maternités de plus grande
taille de jouer les bouche-trous. Ce qui les met a leur tour en grave tension et aggrave leurs propres
difficultés de recrutement.

Lire la tribune : Article réservé a nos abonnés « Pour leur grossesse, les femmes devraient pouvoir choisir librement
le parcours de soins qui leur convient »

Entre 2016 et 2021, une quarantaine de maternités ont définitivement fermé, d’apres I’ENP 2021. Soyons
lucides : le mouvement va inévitablement se poursuivre, du fait de la pénurie des soignants et de la faible
attractivité des services les plus modestes. Mais si cela continue a se faire sans anticipation ni planification,
tout notre systéme de soin périnatal ira au naufrage.

C’est pourquoi nous, professionnels de santé et usagers, appelons a amorcer un cercle vertueux, en repensant
de facon globale, réaliste et cohérente I’offre de soins périnatale.

Les plateaux techniques doivent €tre regroupés dans des maternités mieux équipées et informatisées qui
accueillent plusieurs niveaux de soins et offrent des conditions de travail permettant d’accompagner les
patientes et leurs enfants en toute sécurité et dans la bientraitance.

Fermer des maternités n’est pas populaire

Toutes les équipes doivent avoir une taille suffisante pour garantir aux professionnels un exercice
pluridisciplinaire et sécurisé de leur activité, avec une limite de cinq gardes mensuelles et une durée
maximale de travail hebdomadaire de 48 heures, conformément a la réglementation. Ce qui suppose
nécessairement la création de nouveaux postes.

Ce regroupement des plateaux techniques doit étre accompagné par la multiplication des centres périnatals
de proximité (CPP), afin que I’ensemble des femmes bénéficient en proximité d’un suivi de leur grossesse. 11
doit étre préparé en concertation avec les professionnels de santé et les usagers dans le cadre d’ Assises
nationales de la périnatalité, en veillant a ce que tous les territoires aient acces aux plus hauts standards de
soin.

Lire aussi : Article réservé a nos abonnés « Il est nécessaire de faire enfin évoluer la situation dans nos maternités »

C’est a ces conditions seulement que I’on pourra stopper 1’hémorragie des départs, attirer de nouveau les
jeunes professionnels et retrouver le niveau d’excellence de notre offre de soins. Cette stratégie a été mise en
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ceuvre avec succes par d’autres pays européens comme la Suede, ou le taux de mortalité infantile a baissé de
20 % ces dix derniéres années, alors qu’il ne cessait d’augmenter chez nous.

L’inertie des pouvoirs publics a une raison : fermer des maternités n’est pas populaire et les €lus, locaux
comme nationaux, soucieux de leur réélection, s’y refusent. C’est le jeu démocratique et seule une prise de
conscience des enjeux par la population peut permettre d’éviter le désastre. Soignants et usagers doivent
parler d’une méme voix.

Liste des signataires : Pierre Albaladejo, président de la Société francaise d’anesthésie et de réanimation
(SFAR) ; Joélle Belaisch-Allart, présidente du Collége national des gynécologues et obstétriciens frangais
(CNGOF) ; Charlotte Bouvard, directrice de 1’association SOS Préma ; Margaux Creutz, présidente de la
Fédération frangaise des réseaux de santé en périnatalit¢ (FFRSP) ; Michel Dreyfus, président de la Société
francaise de médecine périnatale (SFMP) ; Estelle Morau, présidente du Club anesthésie-réanimation en
obstétrique (CARO) ; Jean-Christophe Rozé, président de la Société francaise de néonatologie (SFN).
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Maternités: sans réforme, le systéme va "au naufrage',
alertent des médecins

(), (AFP) -

Sans réforme du systéme de soins périnatal, celui-ci va "au naufrage", alertent de concert, la Société Francaise de
Meédecine Périnatale (SFMP), plusieurs sociétés savantes et une association d'usagers qui en appellent samedi au
gouvernement.

"Il est impératif de repenser et de réorganiser notre systéme de soin périnatal, car, aujourd'hui, tous les indicateurs
sont au rouge", s'alarme la SFMP dans une tribune publiée par Le Monde.

Le constat partagé par des sociétés savantes médicales et organisations de gynécologues-obstétriciens,
néonatologues ou encore anesthésistes-réanimateurs, mais aussi une association d'usagers, co-signatrices du texte,
s'appuie particuliérement sur la hausse inquiétante de la mortalité infantile lors de la derniére décennie qui place le
pays au 25e rang européen quand en 2012, la France était en 2e position.

"Quand on connait la situation des maternités, comment ne pas faire le lien entre ces indicateurs alarmants et la
dégradation des conditions de travail ?" interrogent ces médecins et usagers.

Quelques jours aprées la publication dans la presse des conclusions d'un rapport présenté a I'Académie de médecine
qui propose de réduire de 20% le nombre de maternités en France, les auteurs de la tribune appellent les pouvoirs
publics a mettre fin a leur "inertie" et demandent que le systéme de soin périnatal soit repensé "de fagon globale,
réaliste et cohérente".

"Les plateaux techniques doivent étre regroupés dans des maternités mieux €quipées et informatisées qui
accueillent plusieurs niveaux de soins et offrent des conditions de travail permettant d'accompagner les patientes et
leurs enfants en toute sécurité et dans la bientraitance”, jugent les co-signataires.

Ce "regroupement des plateaux techniques" qui se traduira par des fermetures de maternité "doit étre accompagné
par la multiplication des centres périnatals de proximité (CPP)", ajoutent-ils.

La SFMP, les autres sociétés savantes médicales signataires et l'association d'usagers SOS Prema réclament la
réunion d'assises nationales de la périnatalité.

Conscientes du caractére politiquement sensible des fermetures de maternité, elles en appellent a une "prise de
conscience des enjeux par la population" qui seule "peut permettre d'éviter le désastre".

Afp le 04 mars 23 a 13 53.
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FINANCE

Yahoo ! Finance (FR)
Maternités : les médecins lancent un cri d'alerte

...d'alerte. Sans réforme du systéme de soins périnatals, celui-ci va « au naufrage », signalent de
concert la Société francaise de médecine périnatale (SFMP), plusieurs sociétés savantes et une
association d'usagers qui en appellent samedi au gouvernement. « Il est impératif de repenser...

04/03/2023

Y H O ' Maternités ¢ bes médecins lumcent wn orf d'alerte
A O 1 T e e e o o e S e

FRANCE

Yahoo ! (France)
Maternités : les médecins lancent un cri d'alerte

Boursorama

Boursorama.com
Maternités : les médecins lancent un cri d'alerte
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Le Monde 2 @lemondefr - 4 mars
« Il est impératif de repenser et de réorganiser notre systéme de soin
périnatal »

’-‘

lemonde.fr

« Il estimpératif de repenser et de réorganiser notre systeme de soin...
TRIBUNE. Dans une tribune initiée par la Société francaise de
médecine périnatale (SFMP), les présidents de sociétés savantes ...

Q7 1 @ 33 i, A Don
\ Nombre de vues

Le Parisien i @le Parisien - 4 mars
= «ll est impératif de repenser et de réorganiser notre systeme de soin

périnatal, car, aujourd’hui, tous les indicateurs sont au rouge», s’alarme la
Société Francaise de Médecine Périnatale (SFMP)

l.leparisien.fr
Sans une réforme, le systéme des maternités va «au naufrage»

Q5 Yia .333, A Don
\ Nombre de vues
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Maternités : sans réforme, le systeme va "au naufrage"”, alertent
des médecins
Sans réforme du systéme de soins
périnatal, celui-ci va "au naufrage”,
alertent de concert la Société Fran-
caise de Médecine Périnatale
(SFMP), plusieurs sociétés savantes,
/ et une association d'usagers [...] Lire

REAGISSEZ
L2 Les autres Unes >>

Materniteés : sans réforme, le systéme va
"au naufrage'', alertent des médecins

Par M.J. le 06-03-2023

Sans réforme du systéeme de soins périnatal, celui-ci va "au naufrage", alertent de
concert la Société Francaise de Médecine Périnatale (SFMP), plusieurs sociétés savantes,
et une association d'usagers qui en appellent au Gouvernement dans une grande tribune
publiée dans les colonnes du Monde.

"I1 est impératif de repenser et de réorganiser notre systéme de soin périnatal, car, aujourd'hui, tous les
indicateurs sont au rouge", s'alarme la Société Francaise de Médecine Périnatale (SFMP) dans une tribune
publiée par Le Monde ce samedi 4 mars.

Dans ce texte, “gynécologues-obstétriciens, pédiatres néonatologues, anesthésistes-réanimateurs, sages-
femmes, puéricultrices, psychiatres, psychologues”, s’inquiétent particulierement de la hausse de la
mortalité infantile lors de la derniere décennie qui place le pays au 25e rang européen quand en 2012, la
France était en 2e position. “Le taux de mortalité infantile, marqueur essentiel du progrés médical et social,
est en hausse depuis 2012 aprées avoir baissé pendant plus de deux siécles”, pointent-ils notamment. "Quand
on connait la situation des maternités, comment ne pas faire le lien entre ces indicateurs alarmants et la
dégradation des conditions de travail ?" interrogent aussi ces médecins et 1’association “SOS Préma”.
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Les signataires rappellent aussi les conditions de travail difficiles des soignants du périnatal. “La plupart des
soignants des maternités et des services de néonatologie travaillent plus de 50 heures par semaine, pres de la
moitié¢ font au moins cinq gardes de 24 heures par mois. Conséquences : les professionnels chevronnés
quittent I’hopital, délaissant le soin mais aussi la recherche et la formation (indispensables a 1’avenir de la
médecine périnatale), et les jeunes désertent la périnatalité”, écrivent-ils, tout en dénongant le recours
toujours plus important aux vacataires et aux intérimaires.

Quelques jours apres la publication dans la presse des conclusions d'un rapport présenté a I'Académie de
médecine qui propose de réduire de 20% le nombre de maternités en France, les auteurs de la tribune
appellent les pouvoirs publics a mettre fin a leur "inertie" et demandent que le systéme de soin périnatal soit
repensé "de fagon globale, réaliste et cohérente". "Les plateaux techniques doivent étre regroupés dans des
maternités mieux équipées et informatisé€es qui accueillent plusieurs niveaux de soins et offrent des
conditions de travail permettant d'accompagner les patientes et leurs enfants en toute sécurité et dans la
bientraitance", jugent les co-signataires.

Ce "regroupement des plateaux techniques" qui se traduira par des fermetures de maternité "doit €tre
accompagné par la multiplication des centres périnatals de proximité (CPP)", ajoutent-ils. Ils demandent
notamment au Gouvernement de mettre en place des assises nationales de la périnatalité. Conscientes du
caracteére politiquement sensible des fermetures de maternité, elles en appellent a une "prise de conscience
des enjeux par la population" qui seule "peut permettre d'éviter le désastre".

[avec Le Monde et AFP]
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Acteurs de Santé

Un appel a sauver du naufrage le systeme de
soins périnatal (Tribune)

06/03/2023

Emis par : SFMP, SFN, SFAR, Caro, CNGOF, FFRSP, SOS Préma
TwitterLinkedlnFacebookn

Dans une tribune publiée ce samedi 4 mars par Le Monde a l'initiative de la SFMP (Société
Francaise de Médecine Périnatale), 6 organisations médicales et une association d’'usagers
lancent un “appel au gouvernement comme a tous les frangais” pour sauver du « naufrage » le
systéme de soins périnatal.

Cette tribune intervient alors que ’Académie de Médecine s’appréte a publier un rapport sur le
sujet.

Télécharger la tribune

Contact : william@Ilambertcommunication.com
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trés petites maternités.

Apres le rapport choc de I'Académie de médecine, les
praticiens de la naissance favorables a la fermeture des
trés petites maternités

Le rapport n'a pas encore été adopté en séance pléniére ni méme rendu public mais il a déja fait couler beaucoup
d'encre. La semaine dernicre, 1'Académie nationale de médecine a examingé un travail rédigé sous la houlette du
gynécologue Yves Ville, chef du service d'obstétrique de 1'hopital Necker a Paris (AP-HP), qui préconise « une
réduction accrue du nombre de maternités » . Selon les ¢léments du document révélé par le quotidien « Le
Parisien » , le spécialiste juge « illusoire de soutenir » les établissements réalisant moins de 1 000 accouchements
par an, ce qui reviendrait a réduire de 20 % le nombre de maternités en France.

Défaillances

Mangque d'attractivité, postes vacants, recours a l'intérim : comme le reste de I'hdpital, les maternités n'échappent
pas aux pénuries de personnels. Cette « crise démographique sans précédent » explique déja la baisse continue du
nombre de maternités, tombé a 471 fin 2021, souligne le rapport consulté par I'AFP.

Un diagnostic sombre dans lequel se reconnait le Syndicat national des praticiens hospitaliers
anesthésistes-réanimateurs ¢largi aux autres spécialités (Snphare). Dans un communiqué publié ce lundi, celui-ci «
salue la grande qualité de ce travail qui décrit trés objectivement la situation des maternités, ainsi que les
nombreuses défaillances du systéme actuel »

Leur regroupement avec les grandes maternités voisines supprimerait 111 implantations sur les 452 sites en
métropole — la vingtaine de structures en outre-mer devant « faire I'objet d'un examen particulier », précise le
rapport du Pr Yves Ville. « Alors que la réforme des autorisations de soin de la périnatalité s'est arrétée en chemin
a I'hiver 2019-2020, officiellement pour cause de Covid, ce rapport propose des mesures réalistes relatives a
l'acces aux soins, aux moyens humains, a l'organisation des parcours de soins afin de garantir la sécurité des
futures meres et des enfants a naitre », estime le Snphare.

Cependant, si une telle restructuration était mise en ceuvre, elle dégraderait nécessairement l'accessibilité
géographique aux soins. La part des femmes enceintes résidant a moins d'une demi-heure de la maternité la plus
proche reculerait de prés de 5 points, a 89 %, note le rapport. L'effet serait toutefois concentré dans les zones
montagneuses, « difficiles d'accés et a faible densité de population »

Surcharge de travail et moindre sécurité

Samedi, dans le quotidien « Le Monde », six organisations médicales et une association d'usagers, ont signé une
tribune réclamant une réforme, a l'initiative de la Société frangaise de médecine périnatale (SFMP). « Les
maternités de moindre taille ont davantage recours a des professionnels qui n'ont pas toujours une bonne
connaissance des services, écrivent ces organisations. La dimension plus modeste des équipes est, en effet,
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synonyme de charge supplémentaire de travail, de responsabilités accrues et d'une moindre sécurité ».

Cette prise de position est signée notamment par la Dr Joélle Belaisch-Allart, présidente du Collége national des
gynécologues-obstétriciens francais (CNGOF), le Pr Pierre Alabaladejo, président de la Société francaise
d'anesthésie et de réanimation (SFAR) ou encore le Pr Michel Dreyfus, président de la Société francaise de
médecine périnatale. Elle fait clairement écho au rapport de I'Académie selon qui « seules de grandes structures
seront a méme de proposer une offre et une qualité de soins exigées par les usagers comme par les professionnelsy.

Le constat des sociétés savantes et organisations de gynécologues-obstétriciens, néonatologues ou
anesthésistes-réanimateurs s'appuie en particulier sur la hausse inquiétante de la mortalité infantile lors de la
dernicre décennie qui place la France au « 25 e rang européen » quand, en 2012, la France était en deuxiéme
position. Sans réforme du systéme de soins périnatal, celui-ci va « au naufrage » , tranchent ces professionnels de
la naissance.

« Usines a bébés »

« Transformer les petites maternités réalisant un faible volume d'accouchement en centre périnatal de proximité
réalisant une activité uniquement programmeée (suivi de grossesse, suivi échographique, suivi du postpartum, etc.)
et regrouper les forces dans des maternités faisant plus de mille accouchements (hormis quelques exceptions
géographiques) est une excellente idée que le CNGOF a toujours promue, a appuyé de son coté cette société
savante dans un communiqué, méme si cette transformation nécessaire va a I'encontre des idées de certains
professionnels et usagers »

Anticipant les critiques, le Pr Yves Ville invite a « renforcer les moyens humains » de ces services afin qu'ils ne
soient plus « caricaturés comme des usines a bébés »

La coordination nationale des comités de défense des hopitaux et maternités de proximité a, pour sa part, estimé
que « la fermeture de plus de 100 maternités aggraverait la sécurité des femmes enceintes » et plaidé pour d'autres
solutions dont celle de mieux payer les professionnels a I'hopital pour réussir a les garder. La coordination

manifestera ce mardi & Lannion pour y défendre sa maternité.
Tous
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Le cri des médecins : sans
réforme des maternités, le
systéme « va au naufrage »

O article | Sans réforme du systeme de
soins périnatal, celui-ci va "au naufrage’,
alertent de concert, la Société Francaise de
Médecine Périnatale (SFMP), plusicurs
sociétés savantes et une association
d'usagers qui en appellent hier au
gouvernement.

Le cri des médecins : sans réforme des maternités,
le systeme « va au naufrage »

Sans réforme du systéeme de soins périnatal, celui-ci va "au naufrage", alertent de concert,
la Société Francaise de Médecine Périnatale (SFMP), plusieurs sociétés savantes et une
association d'usagers qui en appellent hier au gouvernement.

Par La rédac'

6 mars 2023 -11:19

© IStock
"Il est impératif de repenser et de réorganiser notre systeme de soin périnatal, car,

aujourd’hui, tous les indicateurs sont au rouge", s'alarme la SFMP dans une tribune publiée
par Le Monde.

Le constat partagé par des sociétés savantes médicales et organisations de gynécologues-
obstétriciens, néonatologues ou encore anesthésistes-réanimateurs, mais aussi une
association d'usagers, co-signatrices du texte, s'appuie particulierement sur la hausse
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inquiétante de la mortalité infantile lors de la derniére décennie qui place le pays au 25e
rang européen quand en 2012, la France était en 2e position.

"Quand on connait la situation des maternités, comment ne pas faire le lien entre ces
indicateurs alarmants et la dégradation des conditions de travail ?" interrogent ces
médecins et usagers.

La SFMP, les autres sociétés savantes médicales
signataires et l'association d'usagers SOS Prema
réclament la réunion d'assises nationales de la
périnatalite

Quelques jours apres la publication dans la presse des conclusions d'un rapport présenté a
I'Académie de médecine qui propose de réduire de 20% le nombre de maternités en
France, les auteurs de la tribune appellent les pouvoirs publics a mettre fin a leur "inertie"
et demandent que le systeme de soin périnatal soit repensé "de facon globale, réaliste et
cohérente".

"Les plateaux techniques doivent étre regroupés dans des maternités mieux équipées et
informatisées qui accueillent plusieurs niveaux de soins et offrent des conditions de

travail permettant d’accompagner les patientes et leurs enfants en toute sécurité et dans la
bientraitance", jugent les co-signataires.

Ce "regroupement des plateaux techniques" qui se traduira par des fermetures de maternité
"doit étre accompagné par la multiplication des centres périnatals de proximité (CPP)",
ajoutent-ils.

Une maternité anglaise responsable de la mort de plus de 200 bébés et 9 mamans,

ces 20 derniéres années, par mauvais traitements
La SFMP, les autres sociétés savantes médicales signataires et I'association d'usagers SOS

Prema réclament la réunion d'assises nationales de la périnatalité.

Conscientes du caractere politiquement sensible des fermetures de maternité, elles en
appellent a une "prise de conscience des enjeux par la population" qui seule "peut permettre
d’éviter le désastre".

Avec AFP

Par La rédac'
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La fermeture des petites maternites fait (presque)
I’'unanimite

Paris, le mardi 7 mars 2023 — La quasi-totalité des spécialistes du secteur soutiennent le projet du Pr
Yves Ville de fermer plus d’'une centaine de petites maternités.

C’est un rapport qui n’a été ni rendu public, ni adopté et qui fait pourtant déja beaucoup couler d’encre.
La semaine derniére, le Pr Yves Ville, ponte de la gynécologie parisienne, a présenté a ’Académie de
Médecine un plan proposant de fermer (ou plutot d’y faire cesser les accouchements) les 111 maternités
qui réalisent moins de 1 000 accouchements par an, soit pres d’'un quart des 452 établissements que
compte la France.

Selon le Pr Ville, ces petites maternités, qui manquent d’effectifs, ont souvent recours a des
intérimaires, tandis que le personnel manque globalement d’expérience, ce qui représente un danger
pour la santé des meres et des enfants. « On doit regrouper 100 maternités en France, au nom de la
sécurité de la mere et de U'enfant, si on ne le fait pas, on court a la catastrophe » explique
I’Académicien. Alors que notre systeme de santé fait face a une pénurie de gynécologues et surtout de
sage-femmes, le praticien de I’'hopital Necker appelle a concentrer les effectifs dans les grandes
maternités, afin d’y améliorer les conditions de travail pour qu’elles ne soient plus percues comme des
« usines a bébé ». Les petites structures qui ne réalisent plus d’accouchements deviendraient des
centres de périnatalité, ou les futures meres seraient prises en charge avant et apres ’accouchement.

Alors que le nombre de maternités ouvertes en France a baissé de 30 % ces vingt dernieres années,
accélérer cette diminution du nombre d’établissements pourrait étre per¢u comme dangereux pour le
maillage territorial. Pourtant, depuis sa révélation par la presse, le plan du Pr Ville est plut6t bien
accueilli par les représentants des professionnels de santé.

Une proposition défendue par les médecins...

Ce lundi, le Syndicat national des praticiens hospitaliers anesthésistes réanimateurs élargi (SNPHARE)
a ainsi, dans un communiqué, « salué la publication du rapport de 'Académie de Médecine sur les
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maternités ». « Ce rapport propose des mesures réalistes relatives a U'accés aux soins, aux moyens
humains, a lorganisation des parcours de soins afin de garantir la sécurité des futures meres et des
enfants a naitre » écrit le syndicat de PH.

Samedi dernier, dans une tribune publiée dans le journal Le Monde, ce sont six sociétés savantes et
colleges nationaux ainsi qu’une association de patients qui ont exigé que soit « repensé et réorganisé
notre systeme de soin périnatal ». Dressant un tableau noir de la périnatalité en France, avec une
détérioration des taux de mortalité infantile et de mortinatalité ces dix derniéres années et une baisse
importante des effectifs de gynécologues et de sage-femmes dans les maternités, le groupe de
spécialistes reprend a son compte la proposition du Pr Ville de fermeture des petites structures.

« La dimension plus modeste des équipes est synonyme de charges supplémentaires de travail, de
responsabilités accrues et d'une moindre sécurité. Les plateaux techniques doivent étre regroupés
dans les maternités mieux équipées qui offrent des conditions de travail permettant d’accompagner
les patientes et leurs enfants en toute sécurité » peut-on lire dans la tribune.

..mais potentiellement impopulaire

Cosignataire de la tribune, le Dr Joelle Belaisch-Allart, présidente du Colleége national des
gynécologues-obstétriciens francais (CNGOF) avait déja affirmé des jeudi dernier que « transformer
les petites maternités réalisant un faible volume d’accouchement en centre périnatal de proximité et
regrouper les forces dans les maternités faisant plus de mille accouchements est une excellente idée
que le CNGOF a toujours promue ».

Seule voix discordante dans cette quasi-unanimité, celle du Dr Michele Leflon, présidente de la
coordination nationale des comités de défense des maternités de proximité. Selon elle, le plan du Pr
Ville ne prend pas en compte les aspirations des meres, qui souhaitent pouvoir accoucher le plus pres
possible de chez elles et risque d’accentuer la désertification médicale. « La fermeture de plus de 100
maternités n‘améliorera pas la sécurité des femmes enceintes, au contraire » estime-t-elle. Elle
participe d’ailleurs ce mardi a une manifestation dans la ville de Lannion en Bretagne dont la maternité
est menacée de fermeture.

La balle est désormais dans le camp des autorités sanitaires. Mais les différents spécialistes du secteur
ont bien conscience que la question n’est pas que scientifique et que la fermeture des maternités est un
terrain politiquement dangereux. « Fermer des maternités n’est pas populaire et les élus, locaux
comme nationaux, s’y refusent » reconnaissent les auteurs de la tribune du Monde.

Nicolas Barbet
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La quasi-totalité des spécialistes du secteur soutiennent le projet du Pr Yves Ville de
fermer plus d’'une centaine de petites maternités.
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C’est un rapport qui n’a été ni rendu public, ni adopté et qui fait pourtant déja beaucoup
couler d’encre. La semaine derniere, le Pr Yves Ville, ponte de la gynécologie parisienne, a
présenté a ’Académie de Médecine un plan proposant de fermer (ou plutét d’y faire cesser
les accouchements) les 111 maternités qui réalisent moins de 1 000 accouchements par
an, soit pres d’'un quart des 452 établissements que compte la France.

Selon le Pr Ville, ces petites maternités, qui manquent d’effectifs, ont souvent recours a des
intérimaires, tandis que le personnel manque globalement d’expérience, ce qui représente
un danger pour la santé des meres et des enfants. « On doit regrouper 100 maternités en
France, au nom de la sécurité de la mere et de I'enfant, si on ne le fait pas, on court a la
catastrophe » explique I’Académicien. Alors que notre systeme de santé fait face a une
pénurie de gynécologues et surtout de sage-femmes, le praticien de I'hdpital Necker
appelle a concentrer les effectifs dans les grandes maternités, afin d'y améliorer les
conditions de travail pour qu’elles ne soient plus percues comme des « usines a bébé ». Les
petites structures qui ne réalisent plus d’accouchements deviendraient des centres de
périnatalité, ou les futures meres seraient prises en charge avant et apres I'accouchement.
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Alors que le nombre de maternités ouvertes en France a baissé de 30 % ces vingt dernieres
années, accélérer cette diminution du nombre d’établissements pourrait étre per¢cu comme
dangereux pour le maillage territorial. Pourtant, depuis sa révélation par la presse, le plan
du Pr Ville est plut6t bien accueilli par les représentants des professionnels de santé.

Une proposition défendue par les médecins...

Ce lundi, le Syndicat national des praticiens hospitaliers anesthésistes réanimateurs élargi
(SNPHARE) a ainsi, dans un communiqué, « salué la publication du rapport de I'’Académie
de Médecine sur les maternités ». « Ce rapport propose des mesures réalistes relatives a
I'accés aux soins, aux moyens humains, a l'organisation des parcours de soins afin de garantir
la sécurité des futures meres et des enfants a naitre » écrit le syndicat de PH.

Samedi dernier, dans une tribune publiée dans le journal Le Monde, ce sont six sociétés
savantes et colléges nationaux ainsi qu'une association de patients qui ont exigé que soit
« repensé et réorganisé notre systeme de soin périnatal ». Dressant un tableau noir de la
périnatalité en France, avec une détérioration des taux de mortalité infantile et de
mortinatalité ces dix dernieres années et une baisse importante des effectifs de
gynécologues et de sage-femmes dans les maternités, le groupe de spécialistes reprend a
son compte la proposition du Pr Ville de fermeture des petites structures.

« La dimension plus modeste des équipes est synonyme de charges supplémentaires de
travail, de responsabilités accrues et d’'une moindre sécurité. Les plateaux techniques doivent
étre regroupés dans les maternités mieux équipées qui offrent des conditions de travail
permettant d’accompagner les patientes et leurs enfants en toute sécurité » peut-on lire dans
la tribune.

...mais potentiellement impopulaire

Cosignataire de la tribune, le Dr Joelle Belaisch-Allart, présidente du College national des
gynécologues-obstétriciens francais (CNGOF) avait déja affirmé des jeudi dernier que

« transformer les petites maternités réalisant un faible volume d’accouchement en centre
périnatal de proximité et regrouper les forces dans les maternités faisant plus de mille
accouchements est une excellente idée que le CNGOF a toujours promue ».

Seule voix discordante dans cette quasi-unanimité, celle du Dr Michele Leflon, présidente
de la coordination nationale des comités de défense des maternités de proximité. Selon
elle, le plan du Pr Ville ne prend pas en compte les aspirations des meres, qui souhaitent
pouvoir accoucher le plus pres possible de chez elles et risque d’accentuer la
désertification médicale. « La fermeture de plus de 100 maternités n’‘améliorera pas la
sécurité des femmes enceintes, au contraire » estime-t-elle. Elle participe d’ailleurs ce mardi
a une manifestation dans la ville de Lannion en Bretagne dont la maternité est menacée de
fermeture.
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La balle est désormais dans le camp des autorités sanitaires. Mais les différents spécialistes
du secteur ont bien conscience que la question n’est pas que scientifique et que la
fermeture des maternités est un terrain politiquement dangereux. « Fermer des maternités
n’est pas populaire et les élus, locaux comme nationaux, s’y refusent » reconnaissent les
auteurs de la tribune du Monde.

Nicolas Barbet
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Alerte sur la périnatalité

Maria Mariana

La Société francaise de Médecine périnatale (SFMP), des sociétés savantes et I'association d'usagers

SOS Prema ont lancé une alerte sur I'impérieuse nécessité de réformer le systeme de soin

périnatal. Les rapports se suivent et se ressemblent. Consensus sur 1'urgence d'agir pour le bien des

patientes et des personnels. Mais les solutions sont difficiles a accoucher.

Mortalité infantile

Le taux de mortalité infantile, «
marqueur essentiel du progres
médical et social », est en hausse
depuis 2012, apres avoir baissé
pendant plus de deux siecles. Un
autre indicateur de santé maternelle
et de la performance du systéme de
soin est la mort maternelle (ratio de
mortalité maternelle - le rapport
entre nombre de femmes décédées
de conséquences obstétricales
directes ou indirectes pendant leur
grossesse ou durant les 42 jours
aprés l'accouchement et le nombre
de naissances vivantes). Elle est
devenue un événement rare dans les
pays a ressources élevées. Les
résultats de I'enquéte nationale
confidentielle sur les morts
maternelles font I'objet de rapports
triennaux. Pour la période
20132015, 262 décés maternels ont
été identifiés, soit 1 décés tous les 4
jours en France d'une cause liée a la
grossesse, a I'accouchement ou a
leurs suites. La France se situe
désormais au 25e rang européen,
alors qu'elle était en 2e position il y
a vingt ans. Le taux de mortinatalité
(morts foetales apres six mois de
grossesse) situe aussi la France en
queue de peloton, au 20e rang
européen. La Haute Autorité de
santé estime que plus de 50 % des
incidents graves dont sont victimes
les méres et les enfants en salle
d'accouchement sont évitables.

-
{a.

- \.1 -

Maternités : on ferme ?

L'une des premiéres causes est liée
aux conditions de travail. De
récentes enquétes ont montré que le
burn-out touchait de 50 % a 75 %
des gynécologues-obstétriciens, 65,
7 % des sages-femmes-cadres et que
49 % de pédiatres néonatologistes
souffraient de troubles du sommeil
liés a leur activité. La plupart des
soignants des maternités et des
services de néonatologie travaillent
plus de 50 heures par semaine.
Comme l'ensemble du secteur
hospitalier, les maternités sont
confrontées a un manque d'effectifs.

Mangque d'attractivité, postes
vacants, recours a l'intérim... Ces
fléaux poussent I'Académie de
médecine a envisager de réduire de
facon « accrue » le nombre de
maternités. Cette crise
démographique sans précédent
explique déja la baisse continue du
nombre de maternités, tombé a 471
fin 2021. Un rapport rédigé sous la
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houlette du gynécologue Yves Ville,
chef du service d'obstétrique de
I'hopital Necker a Paris, propose de
réduire le nombre de maternités. Les
auteurs du rapport jugent « illusoire
de soutenir une activité de moins de
1 000 accouchements » par an alors
que « plus de 80 % » des services en
dessous de ce seuil « sont en tension
déemographique sévere ». Selon le
rapport, le « regroupement avec les
grandes maternités v oisines
supprimerait 111 implantations sur
les 452 sites en métropole - la
vingtaine de structures en outre-mer
devant faire l'objet d'un examen
particulier ». Cette réorganisation
dégraderait 1égerement l'acces aux
soins : la part des grossesses résidant
a moins d'une demi-heure de la
maternité la plus proche reculerait
de prés de 5 points, a 89 %. Pour les
auteurs du rapport, « seules de
grandes structures sont a méme de
proposer une offre et une qualité de
soins exigées par les usagers comme
par les professionnels ».

David contre Goliath

Cette question de l'acces aux soins
et de I'¢loignement a moins de 30-45
minutes est prégnante en Corse. La
menace qui place sur le service
maternité de la clinique de
'Ospedale de Porto-Vecchio est un
bon exemple de la situation sur
laquelle I'ARS va devoir statuer. La
Corse étant la région de France
métropolitaine ou le taux de natalité

est le plus bas, 1'activité des services
maternité n'est pas a plein régime. A
'Ospedale, il y a eu 230 naissances
en 2022. L'ARS doit composer avec
les résultats, les nouvelles normes de
qualité et de sécurité applicables aux
maternités et la rareté des ressources
de pédiatres et de gynécologues
obstétriciens. Cette réforme doit
tenir compte des conditions
d'implantation et des particularités
du territoire. En espérant que cela ne
revienne pas a déshabiller Paul pour
habiller Jacques, ou Paul serait des
microrégions moins bien dotées au
profit des agglomérations plus
importantes. Synthése des réflexions
dans le prochain schéma régional de
santé, en cours d'élaboration. m
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Les praticiens de la naissance unanimes

Par Véroniqgue Hunsinger -

Publié le 10/03/2023

Article réservé aux abonnés

Le Syndicat national des praticiens hospitaliers anesthésistes-réanimateurs €largi aux autres spécialités
(Snphare) salue « la grande qualité de ce travail qui décrit trés objectivement la situation des maternités,
ainsi que les nombreuses défaillances du systeme actuel ». Le syndicat juge « réalistes » les mesures
proposées « relatives a I’acces aux soins, aux moyens humains, a [’organisation des parcours de soins afin
de garantir la sécurite des futures meres et des enfants a naitre ». Dans « Le Monde », six organisations
médicales et une association d'usagers ont signé une tribune réclamant une réforme sur ces bases, a
l'initiative de la Société francaise de médecine périnatale (SFMP). « Les maternités de moindre taille ont
davantage recours a des professionnels qui n'ont pas toujours une bonne connaissance des services,
écrivent ces organisations. La dimension plus modeste des équipes est synonyme de charge supplémentaire
de travail, de responsabilités accrues et d'une moindre sécurité ».
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Petites maternités menacees :

le défi de concilier sécurité et proximité

Un rapport

de I'Académie
de médecine
vise 111 centres
dont l'activité
est insuffisante.

ANNE PRIGENT
aprigent@lefigaro.fr

La
maternité de la Fleche (Sarthe) a
fermé plusieurs fois au début de
Pannée. Celle d’Autun (Sadne-et-
Loire) pourrait suspendre définiti-
vement son activité... Depuis quel-
ques mois, le nombre des
maternités fermées, temporaire-
ment ou méme définitivement,
s'allonge dangereusement. Elles
sont confrontées a la méme crise de
personnel qui frappe I’hopital :
manque d’attractivité, postes va-
cants, recours a ’'intérim.

«Il'y a un véritable probléme de
sécurité dans ces maternités en ten-
sion sévere, celles qui ont moins de
sept équivalents temps plein pour
faire des gardes : elles sont obligées
de fermer de temps en temps ou re-
courent de facon intensive a l'inté-
rim », constate le Pr Yves Ville, chef
du service de gynécologie-obsté-
trique de I'hopital Necker, a Paris.
Son ordonnance ? Elle est dévelop-
pée dans un rapport qu’il a rédigé
pour I’Académie de médecine : ar-
réter les accouchements dans
111 maternités qui affichent moins
de 1000 naissances par an. C’est
presque le quart des 452 établisse-
ments que compte la France!

Le remede peut sembler sévere.
Mais il faut dire que le bilan n’est pas
bon. Depuis dix ans, la mortalité in-
fantile a augmenté de 7%. Et du coté
maternel, on enregistre un déces

tous les 4 jours lié a la grossesse, a
I’accouchement ou a leurs suites.
Pire, 58 % d’entre eux seraient évita-
bles! «Quand on connait la situation
des maternités, comment ne pas faire
le lien entre ces indicateurs alarmants
et la dégradation des conditions de

travail ? », s’alarmaient cette semai-
ne la Société francaise de médecine
périnatale (SFMP), plusieurs sociétés
savantes et I'association SOS Préma,
dans une tribune parue dans Le Mon-
de. Le burn-out toucherait ainsi de
50% a 75"% des gynécologues-obs-
tétriciens et deux tiers des sages-
femmes. Pour le collectif, qui appelle
aréformer le systeme de soins péri-
natals, la solution passe également
par une concentration des moyens.
«Les plateaux techniques doivent étre
regroupés dans des maternités mieux
équipées. Dans ces endroits on peut
alors offrir soins et accompagne-
ment », explique Charlotte Bouvard
présidente de SOS Préma.

Comment cela va-t-il se passer
pour les femmes qui habitent loin
de ces maternités ? Tout d’abord, le
suivi avant et aprés grossesse aurait
toujours lieu a proximité. Le
Pr Yves Ville propose de transfor-
mer les maternités concernées en
centre périnatal de proximité. «Le

but est que les femmes soient bien
suivies au cours de la grossesse pour
qu’on puisse anticiper les problée-
mes », explique-t-il.

«Unrapport pas adapté

alavie des gens»

Au moment de I’accouchement, le
Pr Ville préconise la généralisation
des nuits d’hotel (prises en charge
par I’Assurance-maladie) a proxi-
mité de la maternité, 5 jours avant
I’accouchement. Lorsque I’accou-
chement survient inopinément, la
mere pourrait étre transportée par
le Samu ou le Smur. Sur place, elle
devrait pouvoir accoucher de ma-
niére physiologique (si elle le sou-
haite) et pouvoir accueillir au
moins un accompagnant dans sa
chambre. «Juste aprés I'accouche-
ment, la mere, le pére et nouveau-né
reviendraient en transport médicali-
sé d’urgence dans le centre périnatal
de proximité, prés de leur famille»,
décrit encore le rapport.

Bien accueilli dans le monde mé-
dical, le rapport de I’Académie de
médecine ne fait pourtant pas
I'unanimité. «Nous partageons le
constat, mais pas les solutions»,
martele Isabelle Derrendinger,
présidente du Conseil national de
I’Ordre des sages-femmes. « On ne
peut pas avoir la méme approche
partout. Dans certains territoires,
comme en montagne, fermer la ma-
ternité n’est vraiment pas une solu-
tion », souligne-t-elle. «De plus, de
nombreuses maternités de niveau
2et 3 (celles capables de prendre en
charge les grossesses les plus com-
pliquées, NDLR) sont déja en sur-
charge. Elles n’ont ni I’espace ni le
personnel pour accueillir plus d’ac-
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Article également publié en ligne ici

couchements. » Les sages-femmes
reprochent aussi au rapport de
I’Académie une approche trop mé-
dicale. «Les conditions socio-éco-
nomiques des femmes sont absentes.
Ce rapport n’est pas adapté da la vie
des gens. Prenez une agricultrice ou

une mere de famille ayant déja des
enfants. Elles ne vont pas pouvoir
rester dans un hétel, loin de chez el-
les, en attendant d’accoucher»,
insiste Adrien Gantois, président
du College national des sages-
femmes.

Mais qu’en pensent les usagers?
Si I'association SOS Préma est ral-
liée a I'avis médical, le Ciane, col-
lectif d’associations, est plus nuan-
cé. «La question est de savoir
comment on construit des parcours
de soins sécurisés. Nous n’avons pas
de positions de principe sur le main-

Depuis dix ans,

u‘en' ou la fermeture des maternités. la mortalité infantile
Mais si on les concentre sans aug- aaugmenté de 7%.
menter les quotas de personnel, c’est Et du cote maternel,

hi L d on enregistre un décés
catastrophique », met en garde tous les 4 jours
Anne Fvrard, coprésidente du Cia- lié a la grossesse,

:

ne. Elle rappelle notamment qu’en sl
Suede, pays pris en exemple pour la SRR

concentration de ses maternités, le
nombre de sages-femmes par fem-
me qui accouche est bien plus élevé
qu’en France. m
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Maternités : « Un statu quo est impossible »

Périnatalité. A leur tour, les sociétés savantes tirent la sonnette
d’alarme. Le paysage des matemités doit rapidement étre réorganise.

Il assure que c'est un hasard. Quel-
ques jours aprés la publication trés
commentée d'un rapport de I'Acadé-
mie de meédecine sur la nécessité
d'accélérer la fermeture de certai-
nes maternités, une tribune collective
rassemblant toutes les sociétés
savantes liées a la grossesse et la
naissance allait dans le méme sens.
Avec quelques nuances.

« Je ne suis pas forcément
pour fermer toutes les matemités
faisant moins de 1 000 naissances,
cela dépend des territoires. Mais il
faut absolument regrouper les pla-
teaux techniques, dit le Pr Michel
Dreyfus (CHU de Caen), président de
la Société francaise de médecine
périnatale. Le statu quo actuel est
intenable. »

« On ne fera pas venir les nouvelles
générations de médecins dans les
petites maternités de type 1 (sans
néonatalogie), insiste-t-il. Ne serait-
ce que parce qu'’ils veulent exercer
dans un environnement sécurisant
et avoir un régime de gardes raison-
nable. Les maintenir, c’est accepter
que les maternités tournent avec
des médecins intérimaires étran-
gers plus ou moins bien formés.
Il faut que les gens le sachent. »

Comme I'Académie de médecine,
les signataires de la tribune préconi-

) g
Le Pr Michel Dreyfus, président de
la Société francaise de médecine
périnatale. | PuoTo: DR

sent une transformation des ancien-
nes maternités en centres périnataux
de proximité ou les parturientes
seraient suivies avant et apres la nais-
sance de l'enfant.

lls appellent a la tenue d'assises
nationales avant qu'un plan gouver-
nemental n'organise la transforma-
tion du paysage. Selon le Pr Michel
Dreyfus, si le collége national des
sages-femmes ne s'est pas associé
alatribune, c'est « uniquement parce
qu’elles considérent que tenir des
assises, c’est perdre du temps ».

Philippe RICHARD.
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couchements. » Les sages-femmes
reprochent aussi au rapport de
I’Académie une approche trop mé-
dicale. «Les conditions socio-éco-
nomiques des femmes sont absentes.
Ce rapport n’est pas adapté a la vie
des gens. Prenez une agricultrice ou

une mere de famille ayant déja des
enfants. Elles ne vont pas pouvoir
rester dans un hétel, loin de chez el-
les, en attendant d’accoucher»,
insiste Adrien Gantois, président
du College national des sages-
femmes.

Mais qu’en pensent les usagers?
Si I'association SOS Préma est ral-
liée a I'avis médical, le Ciane, col-
lectif d’associations, est plus nuan-
cé. «La question est de savoir
comment on construit des parcours
de soins sécurisés. Nous n’avons pas
de positions de principe sur le main-
tien ou la fermeture des maternités.
Mais si on les concentre sans aug-
menter les quotas de personnel, c’est
catastrophique », met en garde
Anne Evrard, coprésidente du Cia-
ne. Elle rappelle notamment qu’en
Suede, pays pris en exemple pour la
concentration de ses maternités, le
nombre de sages-femmes par fem-
me qui accouche est bien plus élevé
qu’en France. m

Depuis dix ans,

la mortalité infantile
aaugmenté de 7 %.

Et du coté maternel,
on enregistre un déces
tous les 4 jours

lié ala grossesse,
al'accouchement

ou a leurs suites.
BURGER/PHANIE
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La sante périnatale est en crise : 1l est
temps d’agir !

Publié le : 13/03/2023

« Nos maternités sont au bord de la rupture » alertent des professionnels de la
périnatalité dans une Tribune publice dans « Le Monde ». Il est temps de
repenser a un systeme de santé périnatal avant qu’il ne soit trop tard !

Difficile de ne pas se préoccuper de la santé périnatale frangaise. Crise démographique, hausse du taux de la
mortalité infantile depuis 2012, comment dans un pays développé, les indicateurs de bonne santé périnatale
peuvent-ils étre autant dans le rouge ?
Pour alerter sur ce sujet et proposer des pistes d’amélioration, la Société francaise de médecine périnatale (SFMP)
a publié une Tribune et I'Académie Nationale de Médecine a fait état d'un rapport sur la Planification d'une
politique en matiere de périnatalité en France.
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Mortalité : Des marqueurs alarmants

Alors que la France occupait la 2e place, il y a 20 ans, elle a été reléguée a la 25e position au niveau européen :
malgré les progrés médicaux, le taux de mortalité est a la hausse. Le constat est similaire pour le taux de mortinalité
dont la France occupe le 20e rang et pire encore, lorsque 50% des incidents graves qui concernent les méres et
les nouveau-nés en salle de naissance sont évitables, selon la HAS.
Dans la méme lignée, 70% des déces liés a la grossesse, a I'accouchement ou a leurs suites étaient « évitables » ou
« peut-étre évitables » estiment les auteurs de I'enquéte nationale confidentielle sur les morts maternelles.

Des professionnels a bout de souffle

La dégradation des conditions de travail des hopitaux attaque les professionnels de santé. Les clignotants sont au
rouge pour eux aussi. Entre 50 et 75% des gynécologues-obstétriciens sont en burn-out, prés de 65% des sages-
femmes cadres et 49% des pédiatres néonatologues souffrent de troubles du sommeil. Travailler a I'hépital, c'est
aussi faire plus de 50 heures par semaine et cinq gardes de 24 heures par mois. A ce rythme-13, les professionnels
expérimentés fuient I'hopital et les plus jeunes évitent d'y mettre un pied. De cet effet boule de neige, les
maternités doivent de plus en plus faire appel a des intérimaires (28% des maternités font appel plusieurs fois par
mois a des intérimaires gynécologues-obstétriciens, autant pour les sages-femmes et 32% pour les anesthésistes-
réanimateurs). Avec des professionnels connaissant moins les services, la sécurité n'est pas optimale. Ces
maternités sont régulierement impactées par des fermetures partielles, s'ensuit une compensation par les plus
grandes maternités qui elles-mémes se retrouvent en difficulté.

Un nouveau plan de périnatalité pour inverser la tendance ?

Selon I'’Académie Nationale de Médecine, le déploiement d'un plan de périnatalité ambitieux est une véritable
priorité. Parmi les points proposés, il s'agit de repenser I'organisation des structures, dont la réduction des
maternités avec des contraintes structurelles et de ressource humaine. Ces structures devraient étre regroupées
avec des maternités de niveau 1 et 2 et garantir la sécurité et la satisfaction des usagers ainsi que des conditions
acceptables de travail. Il est question aussi de changer I'image peu accueillante des grandes maternités dites
« usines a bébé » en proposant des parcours de soins adaptés des plus physiologiques au plus complexes en
renforcant les moyens humains et en adaptant les locaux. Un autre axe, est celui de favoriser la complémentarité
entre les établissements de santé et la ville coordonnée a I'échelle du territoire et définie par la durée du trajet pour
conduire a une structure de niveau 2 ou 3.
Le développement des communautés périnatales de proximité avec des professionnels de ville vise a coordonner
le parcours de santé et de soins avec la possibilité d'offrir des consultations, des structures d’'hospitalisation.
Selon I’Académie Nationale de Médecine, « ces mesures paraissent seules pouvoir pallier la réalité et le ressenti de
désert périnatal par les familles et tous les acteurs de la périnatalité. »
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Photo de Dominika Roseclay: https://www.pexels.com/fr-fr/photo/objectif-inclinable-photo-de-la-main-du-
nourrisson-tenant-l-index-d-un-adulte-895515/
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Viéoccitanie JT 13h du 13 mars 2023

Interview du Pr Gilles Cambonie

Voir I’extrait en ligne

’
|

Ne o
D Par téléphone

Pr Gilles Cambonie
Chef du service pédiatrie et réanimation du CHU de Montpellier et membre du bureau de la SFN

Le systéme de soin périnatal et les maternités au bord de la rupture
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OCCITANIE"®

Les maternités au bord du « naufrage » ?

Hausse du taux de mortalité infantile, épuisement des gynécologues obstétriciens,
sages-femmes, pédiatres... une tribune coordonnée par la Société frangaise

de médecine périnatale (SFMP) fait état « d'indicateurs alarmants », alors qu'un
rapport de I'Académie de médecine préconise de réduire de 20 % le nombre

de maternités, et de fermer celles qui pratiquent moins de 1 000 accouchements
par an. La question rencontre un écho particulier en Occitanie.

Les alertes se muItiPIient sur la sante
et la securité des meres et des bebes

NAISSANCES
Des établissements sont sous le seuil de 1 000

« Lacolére ne

e mitropoliaine A\ £,52 maternités (7 seonierapportpesents
retombe pas »

par le professeur Yues Ville :

= A e RS o » Sains intensifs /réanimation
accouchements fixé par I'Académie de médecine. ~ 78\ 7(,)9 092 g 62 % it il faudrait fermer 111 £
€2 naissances s iype ,/én o COMBAT A Ganges, le
structuresdetype 1 5005t ville ne passe pas :
onnaceouche plus ila clinique 93'6.!“ 222, qui effectuent moins de «On ne peut pas ne rien laisser
Sophie Guiraud Saint-Louis depuis e 20 décem- domicilifesdans  detype2 1000 accouchements /an  sur notre territoire »,
sguiraud@midilibre.com bre, faute de médecins, :iz;:;hamul;::im i en les regroupant s'enflamme Bruno ICanard.
« Dowutves dtabli. nts vont s . 70 avec de plus gros membre du collectif pour
Sermer », assure Gilles Caubo- cio la rmatritd detypel > | b Obistétrique seule établissements le maintien de la maternite,

« Nous ne prévoyons de fermer
aucune moternité. » Th -
re, directeur de lAgence régio-
nale desanté, apris les devants
dans Midi Litre, ce dinanche,
alors que les sociélés savanles
of professionmels de santé aler-
Lent depuis quelques jours, sur
les limites de l'organisarion ot le
lonctionnernent des maternités
frangaises.

Pourrésumer ot on simplifiant :
laute de moyens qui Liennent
d'abord awne taille eritique d'ac-

nie, chef du service de pédianie
néonatale ot réanimation du
CLIL de Montpellier, signataire
dune tribune paruc e 4 mars
dans Le Monde aViniliative de
1a Société [ranguise de médecine
périnatale.

Assises nationales

Sans rélorne, les malernités
francaises conrent an « s
Jige », alerte le collectif qui de-
mande Torganisation dassises
narionales de la périnaralitc.

vité, les é s linis-
sent parmettre en danger la vie
des méres el de lew enlant, Le
“seuil” acceplable est [ixé a
1 00 acconchements par an.

La problémalique trouve un
écho particulicr en Occitanic 14
Sele, la clinigue Sainle-Thérése
ot I'hépital assnrent chacun
hB0acconchemenrs. Fn Avey-
ron, les maternités de Millau
(344 naissances) ot Saint-Affri-
que (169) doivent se londre dans
un hépital médian a I'horizon
20:30-2031, A Ganges (11érault),

Quelq Jours plus (oL, le
1" mars, Yves Ville, chef du ser-
vice d'obstétrique de I'hopital
Necker, & Paris, remetlait alAca-
démicnationale de médecine im
rapport qui fail quasunent le
méme constar. « [ne crise de-
reographique sans précédent
touche toutes les pofessions de
la pévinatalité. File contribue
lucedération des fermetures de
maternites [... ] Des étoblisse-
reents sond salurds el offrent des
conditions de troveil et d'oc-
cuel dégradies, Lewr albrocti-

Occitanie : part
de communes

France : ratio du nombre de lits de réanimation

néonatale par région

pour 1000 naissances
dans la méme région

Ratio = nombre de lits de réanimation

PYRENEES a plus de grome ;
(QRIENTALES, 45 minutes 59 ",‘«,n . ? 5
R parrigion 2
4 d‘'une maternité .
EIIW p litig di p li O dé le di

vitd est particuliérement faible,
les postes vacanls sond nom-
breu. Les attentes de la popu-
lation autouy de la naissance
wue soved selisfailes ni qualiladi-
vement ni en termes d'aceés
awx soins », alerte le rapporl,
Pour PAcadémie de médecine,
« ilestdllusvire de soulenirune

activite de moins de 1 000 ac-
couchements par an »,

« Toutes ces données sont con-
nUES depriis des annees », vap-
pelle le Montpeliérain Bermard
Hedon, ancien président du Col-
1ege nutional des gynécologues
et obstérriciens  francais
{CNGOI) et ex-patron du ser-

médecine.

viee de giméeologic obstémrique
du CHU, persuadé « gu'id n'y

awrn plies de gynécologue powr

alley dans des structures oit ils
sesenberd en danger »,

Ti reste optimiste : « Des sofu-
tiams ewislend, i fuul woe vo-
lomte politique, il y a des hloca-
ges, les dhoses auancend. »

qui organisait lundi une
manifestation, avant la
réunion a 'ARS ce mardi.

La premiére depuis décembre.
Peu de chance

que la réouverture soit
programmée a la clinique
Saint-Louis, il sera sans doute
question de la mise en place
du centre périnatal de
proximité {CPP), centre

de recours pour les femmes
enceintes, qui fera le lien

avec les maternités qui
accueilleront les parturientes :
« On nous l'annonce pour juin.
Aujourdhui, les consultations
sont assurées par des sages-
femmes et des gynécologues
libérau, les pompiers ont été
formés d la protique des
accouchements... mais le CPP,
on n'y est pas fovorable »,
indique Bruno Canard,

qui attend « une parole claire ».
« On ne peut pas en rester ld.
La colére ne retombe pas,
méme s'il y a de lo lossitude.

Il faut fe gagner, ce combat. »

=1 Cilles Cambonie, membre de la Société francaise de pédiatrie néonatale

« On est a un point de non-retour »

Gilles Cambonie est chef dn service
de pédiatrie néonatale du CHU de
Montpellier.

Yous montez au créneau alors
que sort le rapport Ville...

Les chillres de L périnatalilé ne sont
pus bons, qu'il s'agisse de la mmorli-
naralité, lamort foctale inutero, on
T mortalité néonatale, pour les bé-
bés nés vivants. Pour lamortinara-
Lité, on esl en vingtieme posilion sur
28 pays ewopéens, 43,206 pour rille,
Et quand on regarde la mortaliré
néonatale en 2014, on estau double
de celle des pays scandinaves.

Avec une dégradation ?

Lamortalité infantile érait en baisse
continue depuis plus de deux sie-
cles en France, clle réangmente a
peurtir de 2012, On esl au 25° rng ew
ropéen, on étair i
LInsenn estime gquil )

L 'entretien

dent annucl de 1000 4 1 200 déees
d'enfants dans les sepr promicres
semaines de vie, On peul s'interro-
gersur la performance de notre sys-
Lerue de sanlé,

Qui tiennent & quoi ?

Des conditions de travail dans les
marcrnirés. llyaime lourde charge
pour assurer la permanence des
soins, indispensable a la séenrisa-
ton d'unaccouchement,

Au-dela de la question

des seuils d'accouchement ?
Clest la question clé. Cofre perma-
nence des soins est la méme duns
un établissement "petit” of plus im-
portant. Mais dansim établissement
de pelite tuille, il y @ une charge en-
core plusimportante of cola génére
un sentiment dinsécurité, Lhistoire
de la formemre de la matemité de
Gunges n'est pas une gueslion de

rentabiliré. Ta matemire n'arivait
plus & assurer sa pernmanence de
soins,

1 faut fermer 20 %

des maternités ?

Je suis inquiel quion ulilise ces chil-
fres pour stigimatiser les lemiloires,
Tes grossesses les moins 2 risques
sonl orenlées vers les “petites” nu-
terités mais on peut se reouver
dans de uigu,

Le seuil de mille accouchernents par
an st un minimum pour dévelop-
per ses réllexes,

Que fait-on pour les territvires
avee de “petites” maternités ?
T'abord regrouper des établissc-
ments, Surle groupentent hospita-
lier de rerritoive de Montpellier. il ¥
d qualre nualernités avec moins de
1 00 naissances par an.

C'est envisagé a Séte...

Sans focaliser sur Sere, j'ontends ca
depuis vingl ans, Cormne i Millau
ot Saint-Affrique.

C'est plus facile d'agir en ville ?
Des élublissernents ne pourront pas
se réorganiser, il faut alors redéli-
Tir les parcous de soin, on lien avee
Lumédecine libérale, les paranédi-
caux, installer un cenfre périnatal
de proximité, ce gui se fait sur Gan-
ges, On a lendance i dire que c'est
1me forme dégradée mais c'estune
structure qui pernnel dorganiser le
parcoms jusquan licu d'accouche-
ent.

Tifant anssi développer les espaces.
physiologiques de naissance A proxi-
e des “grosses” malernilés pour
briser les éticences dime partie de
L population.

Et comment résoudre

la problématique

de la distance ?

1 Gt pouvoir développer des ho-
trls haspitaliers, oi les conples vien-
drajent sinstaller avant l'iecouche-
ment. Bt pour les accouchements
qui se déclenchent rapidenent, i1y
A une angoisse égiliime d accoucher
dans la voiture. Tl faut mavailler sur
le transporl périnatal avec les w-
bulances, les pompicrs, les Smur
pourse lrusporter i domicile,

Didier Jaffre, le directeur

de I'ARS, assure qu'il 'y aura
pas de fermeture de maternité.
Jen'ui pasle pouvoir de TARS, 11 faul
entendre ces alertes comme un si-
gnal fort. Cest le moment d'envisa-
ger des mutualisations pour cons-
truire une permanence des soins
pérenne, Ce sont des décisions dil-
ficiles, mais on est 2 1m point de non-
retour sur la question des ellectls.
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Fermeture des petites maternités :
les arguments « pour »

Jacques Cofard
AUTEURS ET DECLARATIONS

16 mars 2023

Dans le sillage de la publication d'un rapport de I'’Académie nationale de
médecine sur la périnatalité, de nombreuses sociétés savantes, associations
d'usagers, syndicats de médecins, plaident pour un regroupement des
maternités de petite taille, et une revalorisation des métiers de la périnatalité.

Fermeture des petites maternités

C'est un rapport qui n'a pas laissé indifférent le lanterneau hospitalier : 'Académie
nationale de médecine vient de publier une étude qui préconise la fermeture des
petites maternités. En une vingtaine de pages, I'"Académie constate que la mortalité
néonatale en France « n'a pas diminué depuis 20 ans ». Ce n'est pas le seul mal qui
frappe la périnatalité : toutes les professions de ce secteur sont touchées par une crise
démographique, les établissements de type 2 et 3 sont saturés, tandis que les
établissements de type 1, surtout dans le secteur privé, ferment leurs portes, du fait
d'un manque de personnels qualifiés. A cela il faut ajouter une quasi-absence de
collaboration entre secteur privé et public, et une absence de planification depuis 2007.

Recommandations

Pour pallier ces carences, I'"Académie édicte une série de recommandations, la plus
emblématique de toutes étant la création de groupements hospitaliers périnatals de
territoire (GHPT). Ces CHPT regrouperaient des structures, publiques ou privées, de
type 1 « de moins de 1000 accouchements », « avec les structures de type 2 et 3 les
plus proches ». Et d'ajouter : « Ces structures n’effectuant plus d’accouchements
deviendront autant de centres de prise en charge de la femme et du nouveau-né et
d’hétels hospitaliers. »

Les professionnels de la ville y auraient également leur place. La continuité des soins
serait par ailleurs assurée grace a la mise en place d'équipes "stables" sur les "listes
de garde" comprenant au moins un gynécologue obstétricien de garde, un pédiatre, un
anesthésiste réanimateur, des sage-femmes. Afin de relancer l'attractivité du métier de
sage-femme, I'"Académie souhaite que leur sixieme année d'étude soit consacrée a la
santé communautaire, a I'exercice hospitalo-universitaire, ou a I'exercice hospitalier.
Les académiciens préconisent également la création d'un statut de praticien en
maieutique « au sein des maternités publiques ». Pour les infirmiéres puéricultrices
(IPDE), I'Académie veut aussi revaloriser leur statut en reconnaissant leur formation au
grade de master, en leur ouvrant la possibilité d'accéder au statut d'infirmier en
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pratique avancée, en créant une nomenclature IPDE, et en mettant en place un « ratio
reglementaire IDE/IPDE dans les maternités et dans les unités de néonatologie ».

Dégradation des conditions de travail

La publication de ce rapport intervient au moment ou « 6 organisations médicales et
une association d’'usagers lancent un « appel au gouvernement comme a tous les
francais pour sauver du "naufrage" le systéme de soins périnatal »*. Les auteurs

de cette tribune publiée dans Le Monde déplorent un taux de mortalité infantile en
hausse en France, qui la place au 25e rang européen en la matiere, « alors qu'elle était
en 2e position il y a 20 ans ». Pour les signataires, la dégradation de la prise en charge
en périnatalité est la conséquence de la dégradation des conditions de travail des
professionnels de santé : « De récentes enquétes ont montré que le burn-out touchait
de 50 % a 75 % des gynécologues-obstétriciens, 65,7 % des sage-femmes cadres et
que 49 % de pédiatres néonatologistes souffraient de troubles du sommeil liés a leur
activité. »

Résultat, les professionnels quittent I'hopital et sont remplacés par des
intérimaires, qui « n'ont pas toujours une bonne connaissance des services ».
Sans compter la fermeture des maternités de petite taille : « entre 2016 et
2021, une quarantaine de maternités ont définitivement fermé, d’aprés 'lENP
2021. » Les signataires, a l'instar de I'Académie, recommandent le
regroupement des maternités : « les plateaux techniques doivent étre
regroupés dans des maternités mieux équipées et informatisées qui
accueillent plusieurs niveaux de soins et offrent des conditions de travail
permettant d’accompagner les patientes et leurs enfants en toute sécurité et
dans la bientraitance. »

*Liste des signataires de la tribune du Monde : Pierre Albaladejo, président de la Société francaise
d’anesthésie et de réanimation (SFAR) ; Joélle Belaisch-Allart, présidente du Collége national des
gynécologues et obstétriciens frangais (CNGOF) ; Charlotte Bouvard, directrice de I'association
SOS Préma ; Margaux Creutz, présidente de la Fédération frangaise des réseaux de santé en
périnatalité (FFRSP) ; Michel Dreyfus, président de la Société frangaise de médecine périnatale
(SFMP) ; Estelle Morau, présidente du Club anesthésie-réanimation en obstétrique (CARO) ;
Jean-Christophe Rozé, président de la Société frangaise de néonatologie (SFN).

Création de nouveaux postes

Pour ce qui est des conditions de travail des professionnels de santé, les
auteurs de cette tribune souhaitent que « toutes les équipes [aient] une taille
suffisante pour garantir aux professionnels un exercice pluridisciplinaire et
sécurisé de leur activité, avec une limite de cinq gardes mensuelles et une
durée maximale de travail hebdomadaire de 48 heures, conformément a la
réglementation. Ce qui suppose nécessairement la création de nouveaux
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postes. » Le regroupement des maternités doit « étre accompagné par la
multiplication des centres périnatals de proximité (CPP), afin que I'ensemble
des femmes bénéficient en proximité d’un suivi de leur grossesse ».

Positions du CNGOF et du SNPHARE

Le college national des gynécologues obstétriciens frangais (CNGOF) a, lui
aussi, salué les préconisations de I'Académie de médecine tout en soulignant
que « cela ne suffira pas si I'attractivité du travail en salle de naissance n’est
pas restaurée. Pour ce faire, le CNGOF, en association avec les autres
societés savantes de la périnatalité, a préconisé en 2019 le nombre minimum
de ressources humaines (sage-femmes, gynécologues-obstétriciens,
anesthésistes-réanimateurs, pédiatres) nécessaires pour assurer la qualité et
la continuité des soins non programmeés dans les maternités en fonction de
leur activité ». Le collége des gynécologues obstétriciens pense qu'il est aussi
indispensable que les salaires, les actes, les gardes et les astreintes soient
revalorisés.

Le SNPHARE embrasse également I'ensemble des conclusions de I'Académie
de médecine, tout en regrettant la « faiblesse du chapitre consacré a
I'anesthésie-réanimation, méme s'il en partage les conclusions ». Le syndicat
de praticiens hospitaliers demande par ailleurs « la présence de
professionnels titulaires ou sur des contrats longs dans les maternités », « la
présence physique de deux médecins anesthésistes-réanimateurs (MAR) en
journée », « la présence physique H24 d’'un MAR senior et d’'un IADE par
tranche de 2000 naissances par an », « en cas d’activité mixte (maternité <
1500 naissances par an), la possibilité que le MAR soit affecté sur d’autres
activités ». Le syndicat de médecins hospitaliers propose également la mise
en place d'une « gradation des soins maternels », avec un niveau de soins
élémentaires, comprenant la présence H24 du MAR et du gynécologue
obstétricien, et un niveau de soins spécialisés, comportant en sus un plateau
technique, ainsi qu'une unité de soins critiques adultes.

“Le regroupement des maternités doit étre accompagné
par la multiplication des centres périnatals de proximité (CPP),
afin que I'ensemble des femmes bénéficient en proximité d’un

suivi de leur grossesse.”
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Ressources humaines

La fermeture des petites maternités
libererait 2 0ooo professionnels médicaux

Publié le 23/03/23 - 11h49

La proposition d'un rapport académique de fermer 131 maternités permettrait, si
elle était mise en ceuvre, de réorienter l'activité d'environ 2 000 professionnels
médicaux, dont pres de 1 200 sages-femmes. Cette mesure est soutenue par les
professionnels, pour des raisons de sécurité, et rejetée par les représentants des
usagers.

Dans son rapport sur la planification d'une politique en matiéere de périnatalité en France, I'Académie
nationale de médecine propose une réorganisation compléte avec la mise en place de groupements public-
privé (lire notre article). Une mesure proposée concentre l'attention, celle de la fermeture des maternités de
niveau 1 réalisant moins de 1 000 accouchements pour renforcer les maternités de type 2, fragiles en
matiere d'effectifs.

Une réorganisation obligatoire des autres maternités

Sur la base des dernieres données de la statistique annuelle des établissements (SAE), datées

de 2021, Hospimedia recense 131 maternités* remplissant ces criteres de fermeture (voir la carte ci-
dessous). L'ensemble de ces structures ont accueilli 74 620 séjours avec accouchement et représentent un
total de 2 149 lits d'obstétrique et 387 salles de travail. En matiére d'architecture, I'absorption par d'autres
établissements de l'activité des sites fermés imposerait une transformation en profondeur. Par exemple
dans la partie ouest de la Seine-Maritime, ['h6pital Jacques-Monod du Havre accueille déja 2 981 séjours
avec accouchement en 2021. Les maternités des hopitaux de Fécamp et de Lillebonne et celle de la Clinique
de I'Estuaire du Havre représentent, sur le papier, un supplément d'activité de 1 831 naissances, de

57 lits (contre 55 sur le site) et de 6 salles (contre 8).

A Montauban (Tarn-et-Garonne), le différentiel est plus large. La maternité du CH assure 986 séjours et
devrait gérer plus du double avec la fermeture des deux cliniques de la Croix-Saint-Michel (762 séjours) et
du Pont-de-Chaume (365). En Vendée, la maternité publique de La-Roche-sur-Yon dépasserait les

4 300 accouchements par an en raison des fermetures de la maternité de la Clinique Saint-Charles de la
préfecture, mais également des structures publiques des Sables-d'Olonne et de Challans.

A Flourish map

www.lambertcommunication.com


https://abonnes.hospimedia.fr/analyses/20230316-ressources-humaines-la-fermeture-des-petites-maternites-libererait
https://abonnes.hospimedia.fr/analyses/20230316-ressources-humaines-la-fermeture-des-petites-maternites-libererait
https://abonnes.hospimedia.fr/articles/20230301-politique-de-sante-la-creation-de-groupements-perinataux
https://flourish.studio/visualisations/maps/?utm_source=showcase&utm_campaign=visualisation/13053479
https://flourish.studio/visualisations/maps/?utm_source=showcase&utm_campaign=visualisation/13053479

Date de parution : 23/03/2023

HOSPIMEDIA

Lire 'article sur le site

808 sages-femmes dédiées au secteur naissance

Toujours selon le recensement d'Hospimedia, la fermeture de ces 131 maternités permettrait de redéployer,
au minimum, 2 000 professionnels médicaux a temps complet — de préférence dans les 54 maternités de
type 2 fragiles identifiées par I'académie de médecine. La qualité des données de la SAE empéche d'avoir
une estimation précise en équivalent temps plein (ETP) en raison d'incohérences dans le bordereau. De
méme, tous les établissements n'ont pas nécessairement rempli I'ensemble des cases demandées, ce qui ne
permet pas d'avoir une vision compléte des effectifs de chaque maternité. Néanmoins, selon ces données

— et si la fuite des praticiens n'a pas été massive depuis 1'enquéte SAE — les effectifs temps plein de
professionnels médicaux suivants sont concernés :
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e 261 anesthésistes-réanimateurs (selon les données enregistrées par 61 maternités sur les
131 concernées) ;

e 363 gynécologues-obstétriciens (105/131 maternités) ;

e 133 pédiatres (79/131 maternités) ;

e 1157 sages-femmes (127/131 maternités).

Le rapport prévoit d'installer des centres périnataux de proximité (CPP) dans les maternités fermés. Ces
CPP seront effectivement consommateurs de ressources humaines mais dans une mesure bien moindre
qu'une maternité. Toujours selon la SAE, pour les sites d'Hirson (Aisne) ou Douarnenez (Finistere) par
exemple, ces centres fonctionnent avec des temps partiels pour les médecins et une sage-femme a temps
complet, avec un complément en temps partiel. Néanmoins, en raison de la présence déja importante de
temps partiels (voir les graphiques ci-dessous) pour chacune de ces professions médicales dans les
maternités de niveau 1, le chiffre global de 2 000 temps complets ou in fine ETP reste cohérent. Pas moins
de 808 sages-femmes par exemple n'exercent que dans le secteur naissance de maternités de niveau 1 (voir

la carte ci-dessous).
‘_

Les effectifs disponibles dans les maternités
susceptibles de fermer
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Source : SAE 2021. Tous les établissements recensés nont pas nécessairement rempli I'ensemble

des cases du bordereau sur les ressources humaines en périnatalité.
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Plus de 1 300 sages-femmes exercant
uniquement en salle de naissance concernées
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des cases du bordereau sur les ressources humaines en périnatalité.

# A Flourish map

Des fermetures rejetées par le Gouvernement...

Sur le sujet de la fermeture des maternités de type1, deux camps s'opposent. D'un coté, les professionnels
soutiennent les restructurations en raison du manque de sécurité des soins. De l'autre, les usagers et élus
locaux mettent l'accent sur 'acces aux soins. "La question que pose ce rapport est importante et renvoie a
l'équilibre nécessaire entre proximité et sécurité des actes", pose la ministre déléguée a I'Organisation
territoriale et aux Professions de santé Agnes Firmin-Le Bodo le 8 mars devant le Sénat. Porte-voix du
Gouvernement, elle écarte le scénario d'une fermeture globale et mise sur l'attractivité des métiers pour
renforcer les maternités.

Je veux étre tres claire, la remise de ce rapport ne signifie aucunement, comme certains
s'amusent a le laisser entendre, que l'on fermera massivement des maternités ou que l'on
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remettra en cause, du jour au lendemain, trente ans de politique périnatale dans notre pays.
Agnes Firmin-Le Bodo, ministre déléguée a l'Organisation territoriale et aux Professions de
santé

... malgré les appels des professionnels

Le Collége national des gynécologues et obstétriciens francais (CNGOF) estime que la transformation des
maternités en CPP et le regroupement des ressources humaines dans les maternités faisant plus de

1 000 accouchements est "une excellente idée" qu'il a toujours promue. "Méme si cette transformation
nécessaire va a l'encontre des idées de certains professionnels et usagers", précise-t-il. Néanmoins, cette
solution ne suffira pas tant que l'attractivité du travail en salle de naissance ne sera pas restaurée. La
tendance des professionnels est en effet de s'orienter vers des activités programmeées (consultation,
échographie, etc.) plutot que de subir le poids de la permanence des soins. Le CNGOF préconise de limiter
le nombre de gardes maximum a cinq par mois, ce qui nécessite une équipe permanente de sept médecins

et de revaloriser financiérement les professionnels.

Le Syndicat national des praticiens hospitaliers anesthésiste-réanimateurs élargi (SNPHAR-E) salue aussi
le rapport qui contient des "mesures réalistes". Il demande la réouverture du chantier de la réforme des
autorisations de soins en maternité et la mise en place d'une gradation des soins maternels définie au méme
titre que celle des soins néonataux. Deux niveaux minimums sont proposés, 1'un de soins élémentaires avec
présence médicale permanente et un de soins spécialisés, qui abrite un plateau technique pour embolisation
et chirurgie complexe et une unité de soins critiques adultes. Le SNPHAR-E préconise par ailleurs d'assurer
la présence physique 24h/24 d'un médecin et d'un infirmier spécialisés en anesthésie-réanimation par
tranche de 2 000 naissances par an — cette présence est exclusivement dédiée a la maternité au-dela de

1 500 naissances. A l'initiative de la Société francaise de médecine périnatale, une tribune a également été
publiée pour alerter sur la moindre sécurité et rappeler 1'impopularité des fermetures.

Levée de boucliers des usagers

Al'inverse, les associations d'usagers et d'élus locaux réagissent, via différents communiqués, contre la
proposition de fermer des maternités, en insistant sur l'acces aux soins. En Mayenne, 1'association

Audace 53 souligne le hiatus qui se creuse entre accessibilité et sécurité. Elle pointe aussi la "spirale" des
fermetures, puisque plusieurs services d'urgences générales sont aussi en danger dans le département. Une
spirale qui se termine par la transformation des hépitaux en centres de gériatrie. "La premiere sécurité est
la proximité d'un établissement répondant aux besoins de la population : maternité, chirurgie, urgences",
avance le Comité de défense de I'h6pital public et de 1'offre de soins du pays de Guingamp (Cotes-d'Armor).

L'Association des petites villes de France "sonne une nouvelle fois l'alerte sur le sort des maternités des
petites villes qui constituent un maillon essentiel de l'égalité d'accés aux soins". La proposition de
mutualisation des moyens des maternités n'est pas tenable puisqu'elle aggrave les inégalités d'acces a la
santé et ne profitent qu'aux métropoles. "Plutot que la prise en charge de cing nuits d'hotel a coté d'une
maternité de métropole", I'association d'élus locaux "appelle a ce que soit véritablement assurée la sécurité
des parturientes et leurs enfants en protégeant le droit d'accoucher a une distance raisonnable de son
domicile".
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Le spectre de l'intérim

La proposition de fermeture des petites maternités est également motivée par l'appel croissant a l'intérim
pour maintenir l'activité. "Le recours a l'intérim est régulier pour 68% des types 1 et 75% des structures de
moins de 1 000 naissances par an", indique 1'académie a propos de la gynécologie-obstétrique. Ce recours
fragilise aussi les équipes en place. La mise en place des mesures de controles des rémunérations a compter
du 3 avril est en passe d'aggraver la situation, selon le Syndicat national des gynécologues-obstétriciens de
France (Syngof). Ce dernier "dénonce l'impréparation irresponsable du plafonnement de l'intérim a
I'hopital" dans un communiqué.

A son sens, deux nécessaires préalables ne sont pas remplis. Le premier d'entre eux est la restructuration et
le regroupement des lieux d'accouchements, avec I'ouverture de CPP. "Ces restructurations concernent des
maternités connues de tous, artificiellement maintenues par un recours massif a l'intérim en gynécologie-
obstétrique, anesthésie-réanimation et pédiatrie qui détruit la stabilité, garante de la sécurité d'équipe",
précise le Syngof en soulignant un cercle vicieux puisqu'aucun jeune praticien "ne veut cautionner le
danger médical". Le second préalable est la restauration de l'attractivité des métiers de la naissance. Le
syndicat juge au final "urgent de reprendre et conclure les réunions de réforme de l'organisation de la
périnatalité" pour prendre des mesures d'attractivité et améliorer la sécurité et la qualité des soins.

o * Les structures définitivement fermées depuis 2021 ou dont la fermeture a été annoncée
ont été retirées de l'analyse.
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Déja une réalité
dans nos départements

La maternité de Guilherand-Granges

vient de fermer ses portes

Le 1 mars, la maternité de la clinique Pasteur de
Guilherand-Granges, en Ardéche, a cessé de fonction-
ner aprés 55 ans d'existence. Un transfert complet de
Paclivilé u été réulisé vers le centre hospi o
Falence. La structure privée rencontrait des dillicul-
de recrutement des personnels de santé, nolam-
ment des suges-emmes, Preuve que la question du
maintien ou non des petites maternités dans nos
départements se pose depuis plusieurs années, aupa-
ravant en Ardéche, les maternités de Saint-Agréve en
2008 et de Privas en 2019 avaient déja fermé leurs
portes.

Un drame a Die en 2019

Des restructurations qui penvent mener i des drames.
Lhapital de Die, dans la Dréme, a fermé sa maternité
le 31 décembre 2017. Deux ans plus taxd, le lundi
18 février 2019, une habitante de Chatillon-en-Diois,
enceinte de plus de sept mois, y arrive aux urgences.
Unt prise en charge longue el compliquéc. La mater-

par les uirs vers Montélimar. Muis quand Ta sage-lem-
me examine lu patienie @ la descente de Phélicoplire,
elle ne peut que constater le décés du bébé in utero.
LAgence régionale de santé a mené son enquéte et a
rendu ses conclusions quelques mois plus tard. LARS
a eonsidéré que I parcours de soins avail 6¢ mal
ue la patk « rarissime »
aurail dii faire Fobjet « dun dispositil médical existant
qui urficule le cenire périnatal de Die el le cenire
hospitalier de Valence. »
de

ont

fermé dans ne

en Isére, & Mofitiers en Savoie, 4 Evian les-Bains et
Cluses en Tlaule-Savoic ou encore i Apl el Valréas
dans le Vaucluse.
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Les petites maternités
devront-elles bientﬁt fermer?

Cest un rapport choc
qui a été presenté le
28 février a PAcadémie
de médecine.

Il préconise la fermetu-
re de trés nombreuses
petites maternités dans
toute la France.

On doit regrouper
« 100 maternités
France au nom de la
urité de la mere ol de
T'enfant. Sion nele fait pas,
on courl i la catustrophe. »
Voici comment le profes-
seur Yves Ville, chef du ser-
vice obstétrique de I'hapi-
tal Necker a Paris,
résumail son rapporl au
moment de sa sortic. Si

Académic de mé
n'u pus cncore donné son
avis, il fait beaucoup réagir
eta de quoi inquiéter.

Un état des lieux
alarmant

Lui ¢t 14 autres sp
Les onl fail un bilan désas-
treux de la situation de la
médecine périnatale en
France en soulevant ces
grandes problématiques

-La mortalité néonatale
dans lc puys n'u pas dimi-
nué depuis 20 uns el le
dernier plan de périnatuli-
€ est arrivé a terme en

2007.

Une crise démographi-
que sans préeédent Louche

toutes les professions de la
périnataliic.
- Une accélération des

fermetures de maternités
est constatée, en particu-
lier au sein des établisse-
ments privés.

- Les plus grosses mater-
nités (¢lablissements de ty-
pe 2 el 3) sonl saturées o
offrent des conditions de
travail dégradées.

- Les attentes de la popu-
lation autour de la naissan-
ce ne sont pas satisfaites ni
qualitativement ni en ter-
mes d'acels aux soins,

Ces professionnels de la
sunté arrivent done @ une
conclusion qui peut parai-
tre un peu radir:ale: uLes

e

Nombre daccouchements:
on 2021

(o

e —_—
847  Lous-Laon Cany
1 Centra hosonslar
[iee ) s
138 P
CEpRaber
o mlnnzm wnd
Ceatra hospreher 669 sibon-Leuns

maires et enfin I'augmen-
tation du risque vital ma-
ternel.

12 maternités

a moins de 1000
accouchements
par an dans nos
départements

Mais si ces préconisa
tions venaient & &we appli
quées de fagon aussi stric-
te, nos départements
connaitraient des chunge-
ments Irés importants. Sur
les 34 maternités recen
sées, 12 réalisent moins de
1000

muis surloul LL”L§ lices

une année el puurmu.nl

aux p
vl pdmmcu.mux rendent
i ire de soutenir une
¢ de moins de
1000 accouchements v &
lannée. La désaffection
des usagers pour ces peti-
tes structures est mise en
avant tout comme Ie sou-
hait des personnels médi-
caux de travailler au sein
d'équipes suffi

donce Gure pur
une fermeture. 11 'y aurait
plus aucun licu d'accou-
chement en Ardéche et
dans les Alpes-de-Haute-
Provence. 1l nen resterait
plus quun dans les Hau-
Alpes, & Gap, et un en
Savoic, & Chambéry.
Quant an dépuriement du
Vaucluse, il perdrait trois
de ses siy ités. Une

dotées ou encore le re-
cours croissant aux intéri-
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Cantrs hospelier

question essentielle pour
de futurs parents: quel va
#tre le temps de trajet entre
le domicile et 'hapital au
moment de Paccouche-
ment ?

Trajet : des villages
a plus de 2 heures
de la maternité

la plus proche

Dans le rapport transmis
i PAcadémic de médecine,
il est constalé que sur les
709 092 enregistrements i
létatcivil en 2021, 93,6%
des naissances étaient do-
micili¢es dans des commu
nes siludes au maximum
30 minules de la malernilé
la plus proche. Et scule-
ment 1,2% Eaient locali-
sées & plus de 45 minutes.
En fermant les maternités
de type 1 effectuant moins
de 1000

pas 4 la réalité de nos terri-
toires. Cette part de nais-

Sane

cette derniére, le lieu d'ac-
muchemem le plus pmche

sances d plus
de 45 minutes de la matel
nilé la plus proche est de
5.9 % cn Ardtche, de
12,3% dans les Hautes-Al-
pes, de 18,20 dans ey AI-

prés de deux heures ae
route,

Pour faire face @ ce pro-
épincux, le rapport
¢ de metire en place

méme 28,3% d'ms la L)n&
me.

La situation changerait
aussi radicalement en Su-
voic oir il ne resterait plus
nirc hospitalicr de
une hubitantc

devrait faire plus d’une
heure de route pour sy
rendre, Quantau village de
Bonneval-sur-Are, actucl-
lement déji & plus dune
heure et dix minutes

maternité de

es

hospitaliéres 4 proximité
des grandes maternités res-
tantes.

Quelgues jours apris lu
iffusion du rapport d
Professeur Ville, la Soc
franguise de médecine p
rinatale (SI'MP) a, 4 son
tour, publié une tribune
pour dénoncer le « naufra-
ges du systeme de soins
périnatal. « 11 est impératil
de le repenser et de e réor-
ganiser, cur, aujourdhui,
tous lesi; au

de-Maurienne, il se trouve-
rait & plus de deux heures
de celle de la

on passerail & 89% des
naissances dans un rayon
de 30 minutes de la mater-
nité la plus proche ot 3% i
plus de 45 minutes.

Mais ces moyennes mno

Situation similaire en Ar-
diche, avee un wemps de
trajet d'environ une heure
et quinze minutes entre le
village de Borne et la ma-

nales ne

ternité d'Aubenas. Avec
de

I'éventuell

rouge », €crit la 8L MP. Et
pour mener & bien des ré
formes sur un sujet aussi
sensible, elle en uppelle i
une «prise de conscience
des enjeux par la popula-
tion » qui scule « peut per-
mettre déviter le désas
trex».

Ludovic ROGNON
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En Isére, les fermetures
font partie du passé

> Ala Mure,
28 ans aprés

Un exemple de maternité
fermée brutalement, il y en
aun en Isére etil estem-
blématique. En 1995, le
préfet prend un arrété

pour mettre fin aux activi-
1és de la matemnité de La
Mure. A I'époque, c’est tout
un territoire qui se mobili-
se pour la sauver... en vain.

Sur le plateau matheysin, tout
le monde se souvient de la futte
pourla sauvegarde de la materni-
1& i 1995, unc manilcslution,
pousselles el mamans 3 Pavant
du curtige, avail rssemblé phus
de 000 pensonnes. La phus gros-
se jamais recensée 4 La Mure &

durgence & la matemilé de La
Murc «. Reste que la colire Gtail
grande dans e bassin minier.
Cette lutte « symbolique », le
docteur Bemard Pervet sen sou-
vient, il venait de s'installer com-
me pénéraliste & La Mure. « Il ¥
avail besucoup dincerlitudes 3
Fépucue, autour de Phépital, de
la minc... Les habitants crai-
gnaicnl que ga ne s'arrd
maternité », relate
pourquoi « tout le monde s'est
mobilisé, mais ga n°a pas changé
grand-chosc, » Selon lui, « avee
90 naissances par un i La Mure,

Le terfolre sétait mohlllsé pour sauver la maternité (quf abritait trois lits pour les
&t

duutant que la moitié des lem-
mes o préféraient accoucher a
ble

Tépoque. 400 élu

30 conseils municipaux du terri-

toire, avajent envoyé lews démis-

sions v préfet. Bl dussier élail

suivi en hautlicu. Jacques Chi-
I i

ren

Une fois la fenmeture actée, ila
done fallu « s'adapter » pour as-
surcr le meillour suivi pussible
des femmes enceintes eLpréparer

liclle, sétait pronuneé
de la réouverture, Et
Vell, ministre de la Santé et des
affaives sociales, avait décidé de
la réouverture du service en
avril 1995, Réouverture qui n's
finalement jamais cu Tie « par
‘mangue de sécunlé .

Uncombat
« perdu d’avance »

§| e combat a éé autanl mé-
par Fensemble des jour-
naux nationaus, c'est aussi caren
avril 1993, unc habitante de Ta
Mure, enceinte de 8 mois, avait
perdu son bébé aprés avoir été
transféréeauCHU de Grenoble.
Lenquéte avait finalement per

e, « La churge s'esl petit 3 petil
transférée sur les sages-fem-
mes », explique le médecin. Au-
jourdhui, elles sont trois en acti-
vité & La Mure. Une sage-femme
employée au wnlwpuinulul de
Fhipi i

nuelle Dumoulin-M mgud Tune

Manuelle Dumoulin-Minguet est sage-femme
a La Mure. Photo Le DL{Stéphane PILLAUD

titns, « fonclionne Irks bien «.
«l.

delles, estla seule

échognplues obsmncalﬁ hn
16 ans, je n'ai jamais fait un seul
accouchement ici, ditelle. ['ai
des pullcn\u. qui unt uc.r.lmv.h(.
dans le camion

craintes & cause de lélolgue
ment, mais c'esta nous de les ras-
surer », ajoute telle. Finalement,

Ja praticicnne remarque ll\AL Ies

aux urgences de La Mure {six en

tout), mais pour Ta plupart, clles

ontle temps de descendre & Gre-
bl i

> Echirolles :

La Mure et Grenoble. Archives phata Le DL

> Fin des petites maternités,
qu’en pensent-ils ?

« Pas d’autres solutions
que de regrouper »

Michel Dreyfus
Président de la SFMP

«Le constatdefond, cestquion
nyanive plus etque la médeci-
né périnatale est en danger. On
' plus o Forues vives, les jeu-
nes ne sonl pus altirds par los
petits platcaus techniques peu
structurés avec peu de person-
nel. Ce que In Socité frangaise
de médecine pérhmale demande (SFMP), ce sont des “assises™
i 2 i v

Phato DR

Bernard Perret !s( médecin généraliste a La
Mure. Phota Le O/Stéphane PILLAUD

a la Clinique

des Cédres, « pas d’alerte »

Diuprts les chilfres du

Daprés elle, ke « maillage « en
piace avec les sugs femnws. les

Teniant « it probablement
pas GUE il par une ofsarienne

de Grunuh!c qm mmm unc fois
par semaine pour fes consulte-

3 Vmuu Vidée duccoucher dans ¢ de lu Santé, 845

Ipescar ilexiste o icu & 1

des senvices de néonateloge ¢t Clinique des Cedres &

¥ it formées », Ces 1 en 2021, Un

dmuéres années, environ 200  chiffre qm place la mater-

enfams paranont été enregistrés mlé ide niveau l) de I'éta-

privé sur lu

mn(suun:ulnwu). carle, mais qui n'inquitle
aure MAMET  pas.

« Nows instances repré-
sentatives ne nous aler-
tent pas aujourd’hui sur ce

sujet, indigue Ta Clinique
Cied Ce Lexte st
f sur un document de
travail concernant les ma-
ternités de niveau 2, en
manque d’effectif soi-
gnants, ce qui n'est pas
notre cus. » Le rapport no-
te en effet que “les structu-
res de type 2 cffectuant
moins de 1 000 accouche-
ments devraient étre ren-
forcées en priorité”

> 150 naissances supplémentaires

en un an a Voiron

La é él
Ta barre des 1000 nai»uncux, Fn 2022, 1342

exemple, 1

nauicc, dans nos colnnes en janvir demicr,

LE NOMBRE DE NAISSANCES DIMINUE

sur la périnatald les usa-
ery, leministi qulus Nows L

nows avons pes les manciics pour egir. Clost dramatique de

parle, clesl

femitss h 1 sans anticipation des pou-

voirs publics. On ne peut pas conhnuer de la méme maniére. 1l

faut illant & ce equ nncune
, » SR S

d'un site Ticsisted i

i & & pri Tt quily

S AL

Z.1 i e ir'si i h :uwisegcr

q.unwm Iou\ pourraient, |uste s les: dermens ;oura. veniret étre
il n3 a

d ilGen Laponic. Tin' huti

regrouper. On ne peut pas resler avee les 450 matemits telles
quielles sont T faul quil y sit un débat avee Fensemble do I
populalion pour que les gens sachenl pourguoi un demunde ga.
Cequiahewts: beaucoupavec lerapport Ville, < e!tqn cildonneun
seuil £ il faut fermer. Glo-

AU cas par cas. o

NTRE

«La distance augmente
la mortalité néonatale »

Michéle Leflon
Présidente d'une
association d'usagers

«En termes de sécurité, on a des
études qui montrent que lamorta-
lité néonatale augmente avec la
distance  laquelle les femmes en-
ceintes se trouvent d'un lieu d'ac-
couchements, expligue la prés
dente de la coordination
nalionale des comilds de défense des maternilés de pnmrruIL
«Le rapport du professeur Yves Ville est fait pour justifier le fait
qu'on manque de professionnels actuellement. qu'ils quittent
lhapnal et que nous avons pas les moyens d'assumer l'ensem-
Mais Cest meth endangerlaue
s fe la vi On

Phato DR

la vie d
i . Ricn nfa 61é it

Aussi, autour de la famille, dans
s mtégahté.ﬁns(!mnml pu\cherlalm].\nce I avait été |>arhculxémnem riche en naissances avec
que T'année précédente, Quand en 2019 par 3t m efie‘t les p: apas p i plus de 16 100 bébés, plus haut nombre depuis 1975
hettes. « Nous (12 492 naissances). Entre 1976 (12285) et 1981, le
Des familles de wrritoires comme le Voironnais, — avonsmevu | déj § P d connu une ha onstanle des arr
Ta Bigvre, Iy région de La Tourdu-Pin, el méme ur ces dermiers ot de au-nds, uvantun premier picen 1983 00113 135
‘parfois de zones plus lointaines comme le Sud-— plus i horuine lixe, puur respecter lenthme des | pelits isérois onl vy le jour. Le nombre de nai et

Grésivaudan, y sontLreeensées chaque année. On

famills », ajoutait la sagefemme.
re point positi,le label “Ltati

pour feircen
surte quils ne quittent pas [hépital public. La gcsli(m des hispi
taux actuellement est faite uniquement pour la rentabilité, avec
des manques de moyens extrémement importants, La sécurité
affichée dans o2 rapport, Cest une protemomund:que pour] les
suignants. Clesl . on estsur d
moment de Taccouchement s o nc prnd s en charge
aan caveuldire

teparli & la haussc puis s'esl slabilisé entre 1985 ¢ 1992

neva pessdecacher I bitmentdela avant une nouvelle chute en 1994 (13 138) Depuis, les

maternité, situge dans I neufde  desbébés' héle 6 décemb lk n'ont cessé d

Voiron, joue slrement dans oette dynamique, maternités sont labellisées en Rhoue—\lpes] de nlemu'. méme si, jusqu'en 2018, plus de 14 000 hébés
Cestle résultat d inter encore chaque année en lsére

depuis Femménagement en septembre 2021.

Miais ce ne sont. pas ces seuls nouveau hcau
aqui influent sur I courbe des nuissances
ron. & On allic des erieres de séeurilé, un sccom-
pugnement de la physiologie, une fagon de tra-
vailler respectueuse et des locaux sympas »,
listait ainsi Marie Gonzalez, sage femme cnordn

jusquen 2010 avant

e par la ducteure Julic Mol licr, pédiatre
Le de la matemi r exemple, Loule I'G
(pidialrv. ohstétriciens, sageslemmes, scerélai-

1€ formée durant truis jours aux rylhmes
du bébe, ases besoins, ason alimentation

P

Le CAMPUS
de LALTERNANCE

La crise sanitui l.||,‘ 2019 et les confinements de 2020
onl ensuite freiné le rythme des naissances. Qui n'a
linalement é\-olué que de 10 % entre 1975 el 2021,

Source : Insee. Le liu retenu pour L naissunce est le
domicile de Ja mire vt non le livw de naissance.

@ CCl GRENOBLE

JOURNEES PORTES Ol

Samedi 1¢

que la femme est isolée de son conjoint el ventucllement. des
o joi i ille ile

manque de pratique dans les petites matemités est le seul argu-
ment pour justifier leurs fermetures, ¢a peut s'arranger. On a fait
des groupements hospnnhels de territoire. Rien 0’ emped\e de
fain: des dhanges. Une joumce par mais le médecin du peit
centre va bravailler dans le grand el inversement. Les progres
e e e e e S 5

risques, On peut done réserver des hatols hospitaliers pour les

0

@ OClGnsno-.E

a‘i{il 8h30 > 13h00 1‘UE AIME PUPIN GRENOBLE

FORMATIONS EN ALTERNANCE DU CAP AU BAC + 5
[N A

campusalternance-grenoble.fr
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Le SOS des petites
maternites

i Un rapport présenté devant I'’Académie de médecine
E—— préconise de fermer 111 des 452 maternités de la France

métropolitaine. Une réforme jugée impérative par la
Société francaise de médecine périnatale qui suscite

I'inquiétude, notamment en milieu rural.
L’EVENEMENT PAGES 2ET 3
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SYNDICALISME LOURDES (65)
t  CGT:quiva Violences
{  Snccelier sexuelles :les
i a Philippe -
Martinez ? evéques attendus

Pour la premiére fois de-
puis 1895, une femme de-
vrait prendre latétedela
CGT, mais l'incertitude

Les évéques se réunissent a
Lourdes demain pour voter de
nouvelles mesures. Les fideles et
: les victimes attendent « des dé-
demeure : Marie Buisson cisions courageuses ». Des pis-
ou Céline Verzeletti ? tes novatrices sont sur la table.
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LeSOSdes petites

maternités

L'EVENEMENT

LA DEPECHE Lundi 27 mars 2023

SANTE

Les petites maternites
envoie d’extinction

Manque d'effectif, nombre d'accouchements ou équipements insuffisants... Un rapport présenté devant I'Académie de mé-
decine préconise de fermer 111 des 452 maternités de la France métropolitaine. Une réforme jugée impérative par la Société
francaise de médecine périnatale (SFMP) qui suscite I'inquiétude, notamment en milieu rural.

« llestimpératif de repenser et
deréorganiser notre systéme de
soin périnatal, car, aujourd hui,
tous les indicateurs sont au
rouge », alancé, il y a quelques
jours, laSociété frangaise de meé-
decine périnatale (SFMP) dans
une tribune. En cause, la hausse
inquietante dela mortalité infan-
tile au cours de la derniére dé-
cennie qui illustre la dégrada-
tion deToffrede soin et des con-
ditions de prise en charge.
Conséquence, la France est au-
jourd’hui au 25° rang euro-
péen... une chute spectaculaire
lorsque 'on compare ala 2° place
qu'occupaitnotre pays en 2012,

« Eviterledésastre »

« Quand on connait la situation
des maternités. comment ne pas
faire lelien entre ces indicateurs
alarmants et la dégradation des
conditions detravail ? » deman-
dent médecins et usagers al'ori-
gine de cetappel. lls dressent par
ailleurs une liste d'évolutions
souhaitables aleurs yeux. Le sys-
téme de soin périnatal a besoin
d'étre envisage « de fagen glo-
hale, réaliste et cohérente ». Dés
lors, « les plateaux techniques
doivent élre regroupés dans des
maternités mieux équipéesetin-
formatisées qui accueillent plu-
sieurs niveaux de soins etoffrent
des conditions de travail permet-
tant d’accompagner les patien-
tes et leurs enfants en toute seé-
curitéetdans labientraitance »,
jugent les cosignataires.
LaSFMP, les autres soci sa-
vantes médicales signataires et
T'association d'usagers SOS
Prema appellent de leurs veeux
latenue d'assises nationales de
la périnatalité. L'enjeu est ma-
jeur, assurent ces organisations,
qui estiment que seule une
« prise de conscience desenjeux
par la population peut permet-
tred'éviterle désastre ».

in et d div:

Loffrede

de ori:
p

est aujourd’hui au 25° rang européen. [ Pixabay 2

Qu’ils ne soient
plus « caricaturés
comme des
‘usines a bébés'»

Un constat et des solutions par-
tagées parl’Académiede méde-

accouchements » par an alors
que « plus de 80 % » des servi-
ces endessousdece seuil « sont
en tension démographique sé-
vere ». Lebesoin d'effectifs sup-
plémentaires est en effet aussi
criant dans les maternités que
dans les hopitaux.

cine, devant laquelle a eté pré-
sente, le 28 février dernier, un
rapport qui préconise de tailler
dans le vif. Sous la houlette du
gynécologue Yves Ville, grand
nom de I'obstétrique, chef de
service al'hopital Necker 4 Pa-
ris, ses auteurs estiment
qu’« une politique adaptée en
matiére de périnatalité devrait
s'appuyersurune réduction ac-

del'accésausoin

Le « regroupement »des petites
maternités avec les grandes
« supprimerait 111 implanta-
tions » sur les 452 sites en me-
tropole-lavingtaine de structu-
res en outre-mer devant « faire
T'objet d'un examen particu-
lier ». Cette réorganisation dé-
graderaitlége T'acoésaux

crue dunombre de maternités »
et jugent « illusoire de soutenir
une activité de moins de 1 000

soins :lapartdes grossesses ré-
sidant a moins d'une demi-
heure delamaternitéla plus pro-

Scannez ce code pour

Abonnez-vous a
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la France

che reculerait de prés de 5
points, 489 %.
L'effet serait toutefois concen-

Occitanie :

la moitie

des établissements
devraient disparaitre

Siles préconisations du rapport
présenté al'Académie deméde-
cine parle professeur Yve lle
sont s dlalettre, 1a région
Occitanie paieraitalors un lourd
tribut. Surles 40 établissements
que compte la région, 21 se-
raient menacés. C'est-a-dire
ceux qui réalisent moins de
1000 accouchements par an.

Avectrois maternités en danger,
ce sont les départements de
I'Aveyron et de la Haute-Ga-
ronne qui arrivent en tate du
classement des territoires les
plus concernés. Coté Avayron,
trois maternités publiques se-
ient susceptibles de dispar.
savoir celle de Villefran-
de-Rouergue qui a réalisé
prés de 485 en 2021, la mater
nité de Millau avec 344 accou-
chementset Saint-Affrique avec

et fai-
bledensité de population », tan-
disque les grandes mé

169 acco En Haute-
Garonne, lamaternité publique
de Saint-Gaudens qui a réalisé
503 4 b sen 2021,

comme Paris, Marseill

épargnées. Mais « seules de
grandes structures seront 3
méme de proposer une offre et
une qualité de soins exigées par
les usagers comme par les pro-
fessionnels », affirmele rapport
qui appelle a « renforcer les
moyens humains »de ces servi-
cesafin qu'ils nesoient plus « ca-
ricaturés comme des ‘usines a
bébés'». Letexte doitencore étre
soumis aux votes des membres
del’Académie de médecine.
P.S

celle de laclinique d'Occitanie
aMuret (privé) avec 509 accou-
chements et la clinique de
I"'Union aSaint-Jean, également
privée, avec 841 accouche-
ments, pourraient bientét fer-
merleurs portes. Dans|'Hérault,
c'estlaville de Séte qui seraitla
plustouchéeavec lafermeture
potentielle de sa maternité pu-
bligue de 'hopital Saint-Clair
(504 accouchements) etsama-
ternité privée de lapolyclinique
Sainte-Thérese (628},

Aujourd'hui, sur cette liste de
21 maternités, 11 seraient par-

Sur les 40 établissements que
comptela région, 21 seraient me-
nacés.[DR

ticuliérement dans le viseur du
rapport de I'Académie de mé-
decing, eelles quinppartiennent
auniveau I :nonseulementel-
les n'effectuent pas suffisam-
ment d'accouchements, mais,
enplus, elles ne disposent que
d'un équipement minimal pour
les nourrissons. C'estle cas, par
exemple, delacliniqued'Occi-
tanie de Muret et celle de Saint-
Gaudens dans la Haute-Ga-
ronne, de lamaternité delapo-
Iyclinique de 'Ormeau a Tarbes
dansles Hautes-Pyrénées (777
accouchementsen 2021) ouen-
core de la clinique Croix Saint-
Michel 4 Montauban dans le
Tarn-et-Garonne (762).

Ces établissements pourraient
devenirdeslieux d'accueils de
prénatalité et d'accompagne-
ment de la grossesse puis de
suivi aprés la naissance.

P.S

Accés a une maternité en fonction de la commune de domicile

Situation actuelle

temps de trajet

10430 minutes € maternités

=3 31 3 45 minutes effectuant moins
B 46 3 60 minutes de 1000

m +de 61 minutes accouchements

wlch 'a Commante 1 de [Acsmtiria rebesde e rbtuorm.

¥ e
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n de regroupements

é Simulation du regroupement des matemités

de type 1 effectuant moins de 1000 accouchement
avec les matemités de type 2 & 3 les plus proche -
les temps de trajet augmentent
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Le journsl de Is démocratie

9 0 0/ Faute de blouses blanches, Ilya 220 gynécos obstétriciens formés
o plus de 30 % des maternités tous les ans en France, et une hausse

des 5 200 gynécos obstétriciens sont des femmes. (—.) enFranceontferméen20 réguliére des gynécos obstétriciens

50 % ne font plus d’obstétrique dés 45-50 ans. () ans. inscrits & 'Ordre depuis 2012.

Editorial

par
Philippe
Rioux

Fermeture a Decazeville
« les femmes sont tout
simplement en danger »

Immersion et réactions a Decazeville, en Aveyron, ou la fermeture de la maternité en juillet 2017 met
en exergue un enjeu de prime importance : la lutte contre les déserts médicaux.

Principe d’équité

Faut il fermer lespaﬂes maternités > Cette question, lan-
nte n'

i & i

forts mouvements de défense pour empécher des ferme-
tures en Aveyron, dans le Lot, etc. Elle revient toutefois de

Les petites maternités doivent-
elles fermer ? Al'aune durécent
rapport préconisant la fermeture
des petites maternités francaises,
nombreuses sontles réactions
d'angoisses et d'inquiétudes
dans un contexte o1 beaucoup
de maternités ont ferme ou sont

soire », selon les propos du pro-
fesseur Yves Ville, « Seulement,
en 2017, lamaternité de Decaze-
ville était déja surlasellette. Il fal-
lait procédera plus de 300 accou-
chements. Aujourd'hui. labarre
estfixée a1 000. Quelle serala
prochaine étape », fustige Pascal

cologues et des sages-femmes.
Problemev i
n'a topjours [M\ été résolu ».
Faute de blouses blanches, plus
de 30 % des maternités en
France ontfermé en 20 ans.

fermée. On peut au-
ui parler de désert medi-

5:
jourd’]
cal pour les femmes enceinles.
Beaucoup d'accouchements se
font dans les camions de pom-

piers ou alamaison », assure-t-

AD zeville, lafer la
maternité « pose un probléme

il«l tout simple-
menten danger »,s'insurge Pas-

fagon axgué €2 mois-ci & l'occasion d'un vapport présenté
de

iadeimid

la société fra(r,msede
Le premier, rédigé notamment par le Pr Yves Ville, chef de
la malermle de Phopital Necker a Paris et grand nom de

francaise, préconise la « pl

ineetd' P
4decine périnatale (SFMP)

d'une

pohllque en matiére de périnatalité en France » qui passe-
rait par a fermeture de 111 maternités (sur 452) qui assu-
rent moms de 1000 accouchements paran. Le spécialiste

menacées de fermeture. Parmi Mazet, aide soignant aucentre  d’accés auxsoins » assure Jean-  cal Mazel. tites «dont
les conséq s de ces ferme- italier de Decazeville, sec: Mano(uudcn membredeTous lles et de humaines doi-
tures, I'i GT'Santé et ble, collectif «J ver vent garantir 3 la fois la sécurité et a satisfaction des usa-
dutempsde trajetversla mater- er régional PCF. Faut-il  tout i 1a fois élus et sy) slo- & al én des conditions d il et
nite pourles f alorssacrifierune centaine d'éta- (auxumspourladpfcnwdmwr « J'ai trois enfants. Les deux pre- pérennes » De leur cté la SFMP, plusieurs sociétés sa-

notamment en milieu rural.

blissements comme le propose

\lcespubllm « Depuis 2017, les

miers sont nés a Decazeville et

vantes etune association appellenta « repenser le systéme

YvesVille ? assure- oi mn» pour mon dernier.j mduallurﬂc desoin périnatal », réclamant aux pouvoirs publics de met-
<« Aucune femme til : « Lesuiviavant etaprésgros-  placer3 Rodez, Villefranch couchera Rode: pli trefinaleur « inertie ». Dans une tribune parue dans L'Obs,
n'estrevenueaDecazeville »  sesse y serail toujours assuré  Rouergue, /\uﬁllacnu(?ﬂhnrs. La lie. Pourcene]ennemnman I'ab- il

Auceeurd’unancien bassin mi-
nier, située aenviron 40 kilome-
tres aunord-ouest de Rodez, la

mais les femmes n'y accouche-
raient plus ». « Faux, rétorque
Pascal Mazet. Aucune fuumc

maternité de Figeac étant elle

sence d'une maternité & proxi-
mitéde chezellea été une source
de stres:

« Toutes les

« Ma préoccupation

q Erou:
pement des petites structures - notre systéme va vers un
«naufrage » appuyant leur raisonnement sur fla hausse in-
quiétante de la mortalité infantile en France qui a fait pas-

maternité de [ zevillenest  n'est al . Ac- - principale a été de savoir sij'au- ser notre pays de la 2° place en 2012 & la 25 dixans plus
plus autoriséea pratiquerdesac-  coucher dans le grand centre semaines on rais le temps d'arriverjusqu’ala tard...
couchements depuis 2017. Elle — avant de repartir dans la petite assiste a des maternité de Rodez. J'espérais Cequedi P dical
est d(‘pluslmnslurmc‘r‘l'n(c'n' maternité n'aaucun sens. C'est < . juste arrivera Irmpsn];\ mater- fondé, c'esti ble. Pe id
&(CPP). i pour Fai accouchements mu- _];u stressé pendant 9 h desfe leurbéb misen

Lemalntiendespetitesmatemt- lerlapllule,gronde-iL Etdin- surlaroute. » In stress danger par une organisation dy lleoup

celles qui font naitre moins ~ sister : « Le probléme majeur qui, lpsl) facto, se répercute sur de la sécurité que I droitd'attendre. D ailleurs,
de 1 000 bébés paran, est« illu-  concernelaformation desgyné- I'entourage qui, lui aussi. subit laf de111 petites itque lepro-

I'inévitable allongement du
temps detrajet. « aiaccouchéd
Decazeville en 2012, puis en
2016, quelques mois avant safer-
meture, et Ia qualit
était pourtant exemplaire », as-
sure lajeune maman qui pour-

longement de ce qui se fait déj3, puisqu'en 20 ans, 40 %
des maternités de proximité ont fermé en France. llyen a
ainsi prés de quatre fois moins que dans les années 70.
Mais |'expertise se heurte 2 laréalité vécue. Fermer des ma-
tarnitds, particulidrement en zones rurales isolées, c’est
mécaniquement allonger le temps de trajet des parturien-
tesetde leurs proches. « Letotern du temps de trajet pour
suil : « Beaucoup de femmes ici aller 4 la maternité est un totem qui doit tomber » assure
dans le bassin accouchent chez le PrVu“e Le nsque nest pasdans! allongementdu temps
elles oudans le camion de pom- i-heure, mais
pner Personnellement, pour mon danslendroit oucnaccouche ilfautaccoucheraubonen-
j"ai eu du faux droit » expose-til quand d'autres eshment que proximité
travail pendant trois jours, j"ai neveutp: é. Maiscesc é it-elles
donc é1é pris en charge suffisam- audibles pourles quelque 167 000 Francaises vivant 3 plus
ment1dt, mais le travail en lui- ded5 minutes devoiture de la maternitélaplus proche ?
méme aduréa peine 20 minutes. Au-del3, si ced tout
Ca aurait trés bien pu m'arri-
ver... » réalise-t-elle. Et ce n'est
cerfainement pas Céline*, sage-
femme auseindu CCPa Decaze-
ville qui va dire le contraire :
«Toutes les semaines on assiste
a des accouchements sur la
route, C'est malheureusement

¢ soins

H 4 S
Sycomprsp E!

sibl’:d:ns T'opinion, c'est parce que le sort de ces petites
maternités dépasse le seul cadre médical. Car leur ferme-
(urevessenuecomme unevanahled ajustementintervient
souventd I age J aut

blics, dans des territoi band voire
méprisés par les pouvoirs publlcs Les populations et les
élus qui se mobilisent pour leur défense ne sont pas rétifs

fréquent ». auchangement ni sourds 4 'évolution dela société. |Is de-
Lafe del ité D ille a provoqué d ifestati i Adrien Valette mandent simplement du respect et de 'équité qui doivent
tions./DDM. #Le prénom a été modifié. &tredus a tous dans notre république.

«Il faut concentrer les soins dans les plus grosses structures»

UAcadémie di decine vient d trique du XXI'siécle. L plusg symbole politique qui a en plusun
Professeur suggeferdansunnpponlaferme- quandvousavezunematernitéqui 1200 morts de nouveau-nés a impact sur I'évolution de 'hopital.
Olivier Morel ture do 117 matarnités qui ont faitune & doux naissances parjour  terme, paran, enmoins,en France.  Lerapport dePAcadémiedemédo-  Mais ga, con'ost pas un raisonne-
pour pointcommun dcfawe enmoyenne, vousn'avezplusl'en-  Le probléme avjourd'hui, cen’est  cine ferait donc 'unanimité dans ment de santé publique. Il faut re-
Professeur de gynéco-  moinsde1 trail ¢ ire pourvous  pas le désert médical proprement  le monde médical ? grouper les maternités. En Fin-
obstétrique a I'univer~  paran.s l25%d5452 materni-  occuperdes complications majeu-  dit. 'estl'exposition delapopula- - Clestun ummmxugu..m alarmequi  lande. ilsyarrivent surunterritoire
sité de Lorraine. Res- 145 ge resqui irchezn'im-  tion ades peti itésendé-  vi dautres Len-  vasteetréspeu dense. Limmense
m‘:::::‘::‘ﬂglﬁn prise. Qu'en pensez-vous? porte quelle femme. scence équi- bl majorité i sonta moin:
tiige;de gyséco. Aujourd’hui, 'est un non-sens de pesdisponiblessurplace, desrem-  ces i st de trois quarts d’heure. Sivous pre-
se battre pour des maternités. La  Les complications restent rares placants en Cest e lasociété tede France etque vous
question, c’estdeset pourles de méme... inaceeptable en fait. Etdonc oul, il de médeci éri lisent la ite ql
patientes et pourles enfants qu'el-  Les derniers rapports internatio-  faut concentrer les soins dans les & isdesannces.Sur  d’heure, vous voyez que le nombre
les viennent mettre au monde. On  naux nous classentala25 ou 30 laforme.lanuancequsl onpeutap- de regroupements faisables est
maurait pas l'idée de réclamerde  place entermes de performance de > porter, c'estqu’on ne peut pasarri- cnmnw Leprobleme, ¢'estqueles
pouvoirse faire opérer de son can- sfml(_vn médc-cmc périnatale. La, «C’est ver al'emporte-pi¢ce etdire il faut sanitaires refusent de tra-
cerdans n’imy quellevillede  je p: lité des me- un sujet enlever toutes les maternités de  vaillersur cesujet parce que toutle
France | Aunmomentdonné.ilya  resetdes enfants. Sion était aussi iti moinsde1000. 1 fautévaluerlafai-  monde estime que ¢'estun sujet po-
g LT g politiquement phvcs e s : ’
un niveau de technicité quiestat-  bon que la Finlande, un pays con- sabilité surchaque territoire. litiquement beaucoup trop sensi-
tendu qui nécessite d'étre prisen  cerné parla problématique des dé- beaucoup ble.
charge pnrdosgmssoséquipLs suf-  sertsmédicaux et quia pourtant dit lrop sensible». Chaque maire vous dira que sa Propos recueillis par B. Dillies

fisamment pn(ramees FEt ¢a, ca

non aux maternités de moins de

sapplique al'obsté-

100 an, care-

intégralité

Oui, parce que la éestun

3
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Matinale du 27 mars 2023

SUD RADIO

08:41:02 - car trop dur village alors eh bien

...parlait déja sur Sud Radio la semaine derniere celui présenté devant I'Académie de
medecine qui préconise de fermer 100 11 des 452 maternités en France réforme jugée

impérative par la Société francaise de médecine périnatale mais celle-ci suscite
beaucoup d'inquiétude et notamment

27/03/2023
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anté Lol Rist, risque de fermeture des

matemiteés : 'hopital dans |

M Les établissements de
santé du département sont en
ce moment confrontés a deux
questions pour le moins
épineuses : le rapport de la
Société frangaise de médecine
périnatale qui préconise la
fermeture des matemités
enregistrant moins de 1000
accouchements et 'application
de la loi Rist censée encadrer
la rémunération

des médecins remplagants.

n rapport présenté
devant I’ Académie
de médecine pré-
conise la fermeture
del 11 des 452 ma-
ternités de la France métropoli-
taine, soit 25 % des établisse-
ments. Si la Société francaise
de médecine périnatale (SFMP)
la juge indispensable, ce rap-
port suscite de vives inquiétudes
en milieu rural et en particulier
en Aveyron ol trois maternités
pourraient étre concernées.
Ces établissements ont pour
point commun de réaliser
moins de 1 000 accouchements
par an. Un seuil en dessous du-
quel la SEMP juge que les con-
ditions de prise en charge et
Ioffre de soins seraient moins
favorables.
« Il est impératif de repenser et
de réorganiser notre systéme
de soin périnatal, car, au-
Jourd’hui tous les indicateurs
sont au rouge », avait prévenu
dans une tribune la Société fran-
¢aise de médecine périnatale.
La SFMP pointe du doigt la dé-
gradation de 1'offre de soin et
des conditions de prise en
charge, avec une hausse de la
mortalité infantile, puisque la
France pointe aujourd’hui au
25° rang européen. Alors que le
pays occupait la 2°place en
2012. Ainsi, les maternités de

Laloi Rist, qui doit entrer
enapplication dés fe 3 avril,
pourrait entraver labonne
marche de plusieurs services
au sein des hopitaux.

Villefranche-de-Rouergue, avec
485 accouchements en 2021,
celle de Millau avec 344 accou-
chements et de Saint-Affrique,
avec 169 accouchements. pour-
raient étre concernées par ces
fermetures.

Pascal Mazet, aide-soignant au
centre hospitalier de Decaze-
ville, secrétaire départemental
de la CGT sant¢ et conseiller
régional PCF, a toujours en tra-

vers la gorge la fermeture de la
maternité de Decazeville, en
2017. Elle est depuis transfor-
mée en Centre périnatal de
proximité (CPP). « Au-
Jourd'hui la barre est fixée a
[ 000 naissances. Mais quelle
sera la prochaine étape ? »,
dénonce-t-il.

Pour le directeur départemen-
tal de I'ARS (Agence régionale
de santé), Benjamin Amal, « i/
est trés clair que ces proposi-
tions ont été faites pour un or-
ganisme, en l'occurrence la
Société frangaise de médecine
périnatale, qui est différent de
celles que nous défendons ».

« Par exemple, celle de Ville-

[franche-de-Rouergue reste a

une distance importante de
toute autre matemité, poursuit-
il. I est important de la con-
server. Il en va de méme pour
I'hépital médian de Saint-Af-

[frigque et Millau pour lequel

nous souhaitons qu’une ma-
ternité soit conservée. » Reste
a savoir si ces préconisations
de la SFMP seront entendues
ct appliquées.

Le danger de la loi Rist

Dans un méme temps, une au-
tre menace plane sur de nom-
breux hopitaux en France et en

particulier sur les services d’ur-
gences. Ainsi, ceux des établis-
sements aveyronnais sont sous
la menace d’une fermeture au
moins partielle a partir du
3 avril prochain. C’est a cette
date que la loi Rist doit étre
mise en application. Cette der-
niere prévoit notamment, via
son article 33, le plafonnement
des rémunérations des méde-
cins intérimaires 2 1 170 € brut
pour une journée de 24 heures
de travail. quelle que soit la spé-
cialité. De nombreux services
fonctionnent griice a eux.

Par exemple, dans une lettre en-
voyée a I'’ARS de I’ Aveyron,

'inquiétude

une intersyndicale a souhaité
faire part de ses inquiétudes.
« Nous savons que des réu-
nions de travail se tiennent ré-
guliérement avec vos services
et les directions du GHT con-
cemées afin d’anticiper les ef-
fets que pourrait avoir la loi
Rist sur les services et en par-
ticulier sur les urgences ».
Etd’ajouter : « En ce qui con-
cerne Ihopital de Decazeville,
nous ne pourrions accepter
qu'un service de plus soit en
danger ou amoindri et mette
ainsi en danger notre bassin
de population ».

Pour Benjamin Arnal, « cette
situation fait I'objet de toute
notre attention. Nous avons,
avec les directeurs d’établis-
sements, identifié quelles pou-
vaient étre les spécialités en
tension comme les anesthésis
tes, I'obstétrigue ou celles pro-
pres aux services des urgen-
ces ».

« Les discussions avancent
tous les jours et il sera diffi-
cile de dire qu’elle sera la si-
tuation a partir du 3 avril, con-
cede Benjamin Arnal. D’ores
et déja, les établissements ont
di anticiper des déprogram-
mations d’opérations. Celles
les plus urgentes et nécessaires
seront maintenues, en concer-
tation avec les équipes médica-
les. » Toutefois, le directeur dé-
partemental de I'ARS espere
que cette période sera la plus
courte possible, « il nous fau-
dra sans doute faire avec du-
rant les premiéres semaines
du mois d’avril ». « Nous
comptons aussi sur la solida-
rité entre les différents érablis-
sements pour faire face a cette
période » qui s"annonce diffi-
cile.

PHILIPPE HENRY
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Loi Rist et risque de maternites
fermees, les hopitaux inquiets

SANTE

Un rapport préconisant la fermeture des maternités
enregistrant moins de 1 000 accouchements et
I'application de la loi Rist, encadrant la rémunération
des médecins remplacants, font suer les hpitaux.

Un rapport présenté devant
I'Académie de médecine préco-
nise la fermeture del11 des 452
maternités de la France métro-
politaine, soit 25 % des établis-
sements. Si la Société francaise
de médecine périnatale (SFMP)
la juge indispensable, ce rap-
port suscite de vives inquiétu-
des en milieu rural et en parti-
culier en Aveyron ou trois
maternités pourraient étre con-
cemées. Ces établissernents ont.
pour point commun de réaliser
moins de 1 000 accouchements
par an. Un seuil en dessous du-
quel la SFMP juge que les con-
ditions de prise en charge et 'of-
fre de soins seraient moins
favorables.
« Il est impératif de repenser
el de réorganiser nolre systéme
de soin périnatal, car, au-
Jourd’hui tous les indicateurs
sont au rouge », avait prévenu
dans une tribune la Société fran-
caise de médecine périnatale.
La SFMP pointe du doigt 1a dé-
gradation de I'offre de soin et
des conditions de prise en
charge, avec une hausse de la
mortalité infantile, puisque la
France pointe aujourd’hui au
25° rang européen. Alors que le
pays occupait la 2° place en
2012. Ainsi, les maternités de
Villefranche-de-Rouergue, avec
485 accouchements en 2021,
celle de Millau avec 344 accou-
chements et de Saint-Affrique,
avec 169 accouchements, pour-
raient étre concernées par ces
fermetures.
Pascal Mazet, aide-soignant au

centre hospitalier de Decaze-
ville, secrétaire départemental
de la CGT santé et conseiller ré-
gional PCF, a toujours en tra-
vers la gorge la fermeture de la
maternité de Decazeville, en
2017. Elle est depuis transfor-
mée en Centre périnatal de
proximité (CPP). « Augourd husi
la barre est fixée a 1 000 nais-
sances. Mais quelle sera la pro-
chaine étape ? », dénonce-t-il.
Pourle directeur départemental
de I'ARS (Agence régionale de
santé), Benjamin Arnal, « il est
trés clair que ces propositions
ont été faites pour un orga-
nisme, en l'occurrence la So-
ciété frangaise de médecine pé-
rinatale, qui est différent de
celles que nous défendons ».
« Par exemple, celle de Ville-
JSranche-de-Rouergue reste a
une distance importante de
loule aulre malernilé, poursuit-
il. I est important de la conser-
ver. ll en va de méme pour Uhi-
pital médian de Saint-Affrique
et Millau pour lequel nous sou-
haitons qu'une malernité soit
conservée. » Reste a savoir si
ces préconisations de la SFMP
seront entendues et appliquées.

Le danger de la loi Rist

Dans un méme temps, une au-
tre menace plane sur de nom-
breux hépitaux en France et.en
particulier sur les services d'ur-
gences. Ainsi, ceux des établis-
sements aveyronnais sont sous
la menace d'une fermeture au
moins partielle a partir du 3 avril
prochain. C'est a cette date que

o and \ [
La loi Rist pourrait entraver la bonne marche de plusieurs services au sein des hopitaux. IAT

laloi Rist doit étre mise en appli-
cation. Cette derniere prévoit
notamment, via son article 33,
le plafonnement des rémunéra-
tions des médecins intérimai-
resa 1 170 € brut pour une jour-
née de 24 heures de travail,
quelle que soit la spécialité. De
nombreux services fonction-
nent grice a eux.

Par exemple, dans une lettre en-
voyée al'ARS de I'Aveyron, une
intersyndicale a souhaité faire
part de ses inquiétudes. « Nous
savons que des réunions de
travail se tiennent régulicre-
ment avec vos services et les di-
rections du GHT concernées
afin d’anticiper les effets que
pouwrrait avoir la Ioi Rist sur

les services el en particulier
surles urgences », Et d'ajouter :
« En ce qui concerne Uhdpital
de Decazeville, nous ne pour-
rions accepter qu'un service de
plus soit en danger ow amoin-
dri et mette ainsi en danger
notre bassin de population ».
Pour Benjamin Amal, « cetle si-
tuation fait l'objet de toute no-
tre attention. Nous avons, avec
les directeurs d'établissements,
identifié quelles pouvaient étre
les spécialilés en tension
comme les anesthésistes, Uobs-
tétrique ou celles propres auwx
services des urgences ».

« Les discussions avancent
tous les jours et il sera difficile
de dirve qu'elle sera la situation

a partir du 3 avril, concede
Benjamin Arnal. D'ores et déja,
les établissements ont dit an-
ticiper des déprogrammations
d'opérations, Celles les plus ur-
gentes el nécessaires seront
maintenues, en concertation
avec les équipes médicales. »
Toutefois, le directeur départe-
mental de 'ARS espére que
cette période sera la plus courte
possible, « il nous faudra sans
doute faire avec durant les pre-
mieres semaines du mois
d’avril ». « Nous complons
aussi surla solidarité entre les
différents établissements pour
faire face a cette période » qui
s'annonce difficile.

Philippe Henry

A Millau, avec la
loi Rist, plongeon
dans l'inconnu

RECRUTEMENT Alors que
I'entrée en vigueur de la future
loi Rist risque de mettre a mal
un secteur déja sous perfusion,
la cité du gant n'échappe pas a
la régle et n'en est pas moins
impactée. La directrice du
centre hospitalier millavois,
Sylvie Marty, se veut toutefois
rassurante. « Nous avons
informé les intérimaires et les
remplagants de ces nouvelles
modalités de recrutement, on a
eu des annulations, certains
réfléchissent On fait des
réunions avec eux pour leur
expliquer, on leur envoie des
simulations de salaires. Avec
I'ARS, on est en train d'essayer
de trouver des solidarités tant au
niveau départemental qu'au
niveau du GHT (Groupement
hospitalier de territoires,
NDLR) du Sud-Aveyron », fait-
elle valoir.

Car I'établissement millavois
est déja touché par les
pénuries de main-d‘ceuvre, le
service SSR étant fermé
depuis plus de 18 mois. Avec
cette loi, les syndicats de
I'hopital craignent une
recrudescence du probléme.

« Bon nombre de médecins ont
fait savoir qu'ils ne viendraient
pas, donc C'est vraiment
inquiétant, on va vers des
fermetures de lits qui vont étre
encore pires qu'aujourd'hui,
soupire Corine Mora, secrétaire
CGT santé de I'hopital
millavois. On avait déja un
manque de soignants, I on ne
va plus avoir de médecins, ¢a
commence d étre trés trés
critique. » Du coté de la
direction, il est trop tGt pour se
prononcer quant aux effets de
1a loi Rist. « C'est difficile de dire
quels seront les impacts au

3 avril car tout bouge, ¢a change
tous les jours. C'est extrémement
chronophage d'organiser et
danticiper ce qui va se passer, on
a des médecins qui hésitent »,
appuie Sylvie Marty.

www.lambertcommunication.com
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Al'hopital de Saint-Lizier,
1aCGT inquiéte pour 'avenii

A I’hopital de Saint-Lizier,
la CGT inquiete pourl’avenir

La CGT de I'hbpi-
tal de Saint-Lizier
s'inquiete de I'ave-
nir de I'établisse-
ment. La Loi Rist
etunrapport de
la Société fran-
caise de médecine
périnatale sur les
maternités lui font
craindre le pire.

Depuis plusieurs mois déja, la CGT
du Chac (Centre hospitalier Ariége
Couserans) alerte surles dysfonc-
tionnements du systéme de santé
dans I'établissement ariégeois,
hasé aSaint-Lizier, « Nousn'avons
pasde direction claire. Comment
peut-on faire fonctionner cet éta-
blissement avee une directrice in-
térimaire [NDLR. Marie Dunyach].
Ca fait plus de deux ans que I'ad-
ministration de I'hopital est livrée
aelle-méme », deétaille Arnaud Se-
vin, secrétaire général CGT du
Chac.

Laloi Rist (quiencadre larémuné-
ration des médecins intérimaires),
qui entrera en vigueur le 3 avril,
nedevrail pas arranger les choses,
En effet, cette loi fixele plafond des

La CGT du Chactire plus que jamais la sonnette d'alarme./DDM, RA

rémunérations des intérimaires
dans les établissements hospita-
liersal 170 eurosbrutsa1 390 eu-
ros pour une période de 24 heu-
res.

« Ily aura des consequences im-
médiatement dramatiques, Au
Chac, lamoitié du personnel, tou-
tes disciplines confondues, estin-
térimaire ou remplacant. Nous
sommes lpin d'étre les seuls dans
ce cas en France », explique Yann
Cougoureux, membre de laCGT
Chac.

Quant al'avenir des services du
Chae, laCGT est plus qu'alarmiste.
« On laisse voguerle paguebot, on
sedirigeversla fermeture denou-

veaux services voire celle del'éta-
blissement pour créer un hopital
pivot, qui serait le Chiva », peste
Arnaud Sevin.

Lapsychiatrie face Alacrise
Conséquence directe delaloi, qui
ne concerne que les établisse-
ments publics : la fuite du corps
meédical de ces hopitaux vers les
etablissements prives, notamment
en région toulousaine. L'établis-
sement couserannais pourrait
bien en pétir. Un phénoméne déja
visibleen psychiatrie dans le cen-
tre hospitalier de Saint-Lizier.

« [ ne reste que sept médecins psy-
chiatres sur tout le département.

car sept ou huit personnels n'ont
pas souhaité renouveler. Tl faudrait
pouvoir contraindre le corps mé-
dical a une installation en Couse-
rans, ¢a ne parait pas délirant. De
nombreux intérimaires partiront
dansle privé comme les cliniques,
carmieux payeés », ajoute avec in-
juidtudoc Vann Coug
La psychiatrie
dans le départe-

« Apres le désert

(Centre hospitalier intercommu-
nal des vallées d’Ariege, 977 ac-
couchements en 2021) le sonf €ga-
lement.

« Le risque devient réel. Nous
avons pudiscuteravec M. Pichan,
maire de Saint-Lizier et président
du Conseil surveillance du Chac.
Vu lo nombra do médacing QUi
soutiennent ce
rapport, il pour-

mcvnl (?s( en médical, il ya le rait rapidement
pleine crise mais , entrer dans les
elle n'est pas la desert_ tout court. discussions poli-
seule. A court Qui voudra tiques », précise
terme,‘cene loi s'installer dans le Yann Cougou-
pourrait forte- 9 reux.

ment impacter Couserans ? » LaCGT du Chac,
«lesservicesra- qui si ce rapport

diologie, CRN (centre de réadap-
tation neurologique), les urgen-
ces déjagrandement fragilisées
voire tout le reste avec un effet cas-
cade. »

Lamaternité plusquejamais
endanger ?

Autre point de crise, un rapport
transmis al'Academie de méde-
cine de Paris au début du mois de
mars. Selon ce document, les fem-
mesne « devraient plus accoucher
dans les maternités qui assurent
moins de 1 000 naissances par
an ». Si en Oceitanie, 21 materni-
tés sont concerntées, les deux ma-
ternités d’Ariége, au Chac (176
naissances par an) et au Chiva

devient effectif, pourrait voir la fer-
meture de samaternité, déplacant
ainsiles accouchementsjusqu'au
Chiva, aune cinquantaine de kilo-
meétres plus loin, défend donc son
établissement. « C'est un des ra-
res services quiaccueille ungrand
nombre de personnes venant de
I'extérieur, de Toulouse par exem-
ple. Les patients nous le disent, il
yaunaccueil personnalisé etune
ambiance familiale, indique-t-il
avantde conclure. Aprés le désert
médical, ily a le désert tout court.
Quivoudras'installerdansle Cou-
serans ? » Les syndicats d'un éta-
blissement «en dangers comptent
bien se defendre.

Romain Agard
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