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Présence du co-parent pendant la
réanimation du nouveau-né,
Quand et comment ?
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Quelles représentations ?

Pour le co-parent et la meére Pour les soignants
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Environnement

La ou se situe la mere de son enfant Un havre de paix
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& bébés hospitalisés

Qui se situe en face de vous ?

* Un couple ayant leur premier enfant
 Un couple ayant déja eu 4 prémas

Quelle préparation ont-ils eu ?

* Couple depuis 2 semaines en MAP
* Couple arrivé avec les pompiers

Les familles ont donc besoin que
la prise en charge soit individualisée



PTSD, or not PTSD ?

Ne laissez pas le co-parent tenter
| de comprendre seul ce qui arrive

@ car il imaginera toujours le pire

¥ (en courant les bras en l'air)
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Faisons alliance
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Tout seul on va plus vite, ensemble on va plus loin.
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Le professionnel référent pendant la réanimation

@ Accompagne : N Observe
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Réflexion : Formation Simulation Haute-Fidélité

. ’ . SFMP 2023 - Lyon
... mais avec le co-parent dans le scénario !



Quels enjeux ?

Les pratiques émergentes ne sont pas un effet de mode,
elles favorisent les avancées dans la prise en charge

Les principaux enjeux de la présence du co-parent en salle de naissance

Place des parents

Attachement Zéro Séparation

e Favorise I'attachement et la e Soutien la politique du Zéro
création du lien Séparation

e Donne une place dans la prise
en charge et respecte le role
naturel des parents
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Comment proposer ?

Obligatoirement proposer au co-parent d’étre présent,
afin gu’il ait la possibilité de dire non...

* Proposer a tous
* Expliquer les enjeux de leur présence
e Laisser le choix final au co-parent sans l'orienter

 Respecter ce choix
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Pour résumer

Les parents vivent un trauma lors une naissance compliquée

Ne pas oublier les représentations que les parents ont de la « réanimation »

Il ne faut pas rajouter du trauma au trauma en obligeant/interdisant la présence du co-parent

Préparer la présence du co-parent grace a I'organisation et la formation est nécessaire dans I'intérét de tous
Une personne dédiée (encadrant) est donc nécessaire

Favoriser les processus d’attachement et de création du lien

Respecter le Zéro Séparation

La présence du co-parent peut étre « merveilleuse », facile a vivre, et simple a prévoir/organiser
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N’oublions pas les enjeux a suivre

- @SOS Préma
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crédit : @marlene.puericultrice
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Vincent DESDOIT
Responsable Formation et Relations Soignants

0643 36 9562
vincent.desdoit@sosprema.com
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